
J Aあいらの最新情報満載
JAあいら広報誌

  あいら
I　Raちゃん

新鮮隊 ヤサレンジャー

JAあいらの情報いっぱい！

公式HP LINEFacebook

Public Relations
Magazine

2025
No.402 9

● JA生姜部会が情報交換と管理強化
● 未利用資源の野菜を活用  高校生が「ベジタブル味噌」作りに挑戦
● 豪雨被災地へタオル約1000 枚  浸水被害の清掃に活用
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Aira Topics

あい
らトピックス

JAあいら隼人生姜部会は、生産者やJAの営農指導
員・行政関係者など約20人が出席し現地検討会を開
催しました。参加者は生産者の圃場を巡回し、生育
状況や肥料・農薬の散布状況を確認した他、生産者同士で管理
方法や農薬散布について情報交換も活発に行われました。

今年度は部会員12人が３月下旬から４月上旬にかけて、主
に徳之島産の「種生姜」を定植し栽培しています。梅雨明けが
早く、雨が少なかったことが懸念されましたが、生育は順調に
推移しています。今後は、土寄せや追肥などの管理作業を丁寧
に行い、11月上旬頃から収穫を予定しています。

部会長の米徳新一さんは「土壌の消毒から手間をかけて管
理している。10アールあたり５トン以上の収量を目標に、土

寄せや追肥などの作業も含め、収穫まで管理を徹底したい」と話しました。

土用の丑の日
スタミナ食「牛肉」も注目

topics
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令和７年の「土用の丑の日」は、７月19日と７月31日の２回。
例年、この時期には「う」の付く食材として「うなぎ」を食べて夏
を乗り切る風習が全国で見られますが、近年は「丑（うし）の日」
にちなみ、牛肉にも注目が集まっています。

JAあいら管内で畜産に従事する女性農業グループ「姶♡LOVE和牛女
子」は、家庭でも手軽に楽しめる牛肉レシピの提案に力を入れています。
メンバーは、牛肉のしぐれ煮や簡単に作れるローストビーフ、火を使わず
電子レンジで調理できる「牛肉の野菜巻き」など、暑い季節でも食欲が進
むメニューを紹介しました。同グループの松田望美さんは「牛肉には、た
んぱく質や鉄分、ビタミンB群など、夏バテ防止に役立つ栄養素が豊富に
含まれているので、ぜひ食卓に取り入れてほしい」と話しました。

和牛女子は、鹿児島黒牛肉のPRイベントでも試食会やオリジナルレシ
ピの配布を実施し、消費者から好評を得ています。

JA あいら本所で「令和７年度JA あいら『食の安
心・安全システム』推進本部委員会」を開催しました。

会では、令和６年度の「食の安心・安全システム」
の推進状況や令和７年度の推進計画について協議が行われま
した。令和６年度は、研修会を開催し、生産プロフィール日誌
の記帳および農産物安心安全誓約書の提出に理解を求めたこ
とや、Aコープの生産者直売コーナー等を利用した地産地消
の推進について取組んだことを報告しました。

また、令和７年度の推進計画についても協議を行いました。
今年度から「かごしまの農林水産物認証制度」は、国際水準
GAPガイドラインに準拠した新たな基準で運用されます。当
JAでは11団体が継続して取得に取組みます。

当委員会の本部長も務める中條秀二組合長は「消費者へ『安心安全』な農畜産物をお届けするための取組みについて、今
後も意見を交わしていきたい」と話しました。

8月7日

安心安全な農産物を消費者へ
topics
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JA生姜部会が情報交換と管理強化
topics
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7月18日

生育状況を確認する生産者ら

意見交換を行う生産者ら

PRする松田さん（左）と久留須めぐみさん（右）
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Aira Topics

あい
らトピックス

鹿児島市のシェラトン鹿児島は、県内で農業に取
り組む女性グループ「かごしま農業女子プロジェク
ト」と連携し、「韓国フェア×かごしま農業女子プロ
ジェクト」の開幕セレモニーを開催しました。

セレモニーには、シェラトン鹿児島を運営する南国ホテル
ズ株式会社の伊牟田均社長や農林水産省九州農政局、かごし
ま農業女子プロジェクトのメンバーら約30人の関係者が出
席し、県内産農産物の新たな魅力発信に期待を寄せました。

今回のフェアは、日置市の韓国料理店「Cafe J」オーナー
のリ・ジュンギョンさんが監修。鹿児島産黒毛和牛を使った
スープのクッパや、トッポギ、ヘムルタン（海藻スープ）な
ど、農業女子が精魂こめて育てた県内産の野菜や畜産物の

他、チヂミ料理にはJAあいら管内で栽培された「韓国カボチャ」もふんだんに使用されました。暑い夏にぴったりの本格
韓国料理メニューが約20種類並び、鹿児島産食材の魅力が楽しめる内容となっています。

シェラトン鹿児島では、県内の豊富な食材をより多くの人に味わってもらおうと、これまでにも様々な地域や団体と連
携したコラボレーションフェアを開催しており、今回で第10弾となります。
「かごしま農業女子プロジェクト」の会長で、畜産業を営む窪田加奈子さん（霧島市国分）は、「女性農業者が活躍できる

場がさらに広がり、農業の現場で女性がもっと輝けるようになれば嬉しい。これからも、女性農業者が増え、地域の農業が
ますます元気になることを目指していきたい」と話しました。

フェアは９月30日まで開催。平日限定で、通常5,000円のランチビュッフェが大人3,900円、中高生2,900円になる
キャンペーンも実施されています。

シェラトン鹿児島で「韓国フェア」開幕
topics
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8月2日

霧島市溝辺町の溝辺カントリークラブで、第22回JA
あいら共済優績代理店ゴルフコンペが開催されました。
代理店の関係者など28人が参加し、青空の下でゴルフを
楽しみました。中條秀二組合長は、日頃の自動車・自賠責
共済の協力に感謝を述べた後「今日は交流を深めながら
楽しんでプレーしてください」と挨拶しました。

結果は以下の通り（敬称略）
優　勝　坂本 達朗【栗野／新園自動車】
準優勝　西藤 隆治【福山／宮路自動車】
３　位　田之上 優【加治木／蔵王自動車】

第22回 共済優績代理店
ゴルフコンペ

topics
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8月19日
参加した共済代理店の皆様JAあいらは霧島市隼人町のホテル京セラで

「第23回JAあいら共済代理店女性セミナー」を
開催し、JAあいら管内の54代理店、76人の女
性が参加しました。

中條秀二組合長は「日頃のJA事業への理解・協力に感
謝し、今後もJAと代理店が一体となって事業に取組んで
いきたい」と挨拶しました。

講演では、牧園町在住の写真家・やまぐちめぐみさんが
「母として写真家として」と題し、希少がんと闘いながら
も「自分らしく生きること、やりたいことをやろう」と活
動する思いを語り、参加者はその姿に心を打たれました。

講演に続いて、歌手のジミー入枝さんによる「ドゥワッ
プ・ショータイム」の公演や抽選会も行われ、参加者らは
楽しいひとときを過ごしました。

共済代理店女性セミナー
76人が交流

topics
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7月24日

リさん（左２番目）から料理説明を受ける窪田さん（左１番目）

やまぐちめぐみさんによる講演
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JA あいらは、JA 改革の一環で「人づくり方
針」に基づく教育研修として、デジタル技術を
活用した「日農AI金次郎」の導入を行い、約30
人の職員が研修会に参加しました。「日農AI金次郎」は、
日本農業新聞が提供するAIツールで、役職員の業務負担
軽減や作業時間の短縮、業務の正確性向上など、JAの業
務効率化とデジタルトランスフォーメーション（DX）の
推進に大きな力になると期待されています。

データ分析や情報処理を自動化し、広報や企画業務な
どの文書作成をスムーズに行えるツールです。「通常モー
ド、農業モード、検索モード、広報モード、議事録モード」
の５つのモードを活用し、多様な業務に対応ができます。

この導入により、職員はより戦略的な意思決定や広報・
企画業務に専念できる環境を整え、地域農業の持続的な
発展に向けた体制強化を目指します。

「日農AI金次郎」導入
JAあいらがDX推進へ一歩

topics
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7月17日

JA あいら青壮年部は、JA あいら本所で手作
り看板の製作活動を行いました。地域農業の魅
力発信と、農業への感謝の気持ちを伝えること
を目的に、部員13人が協力して作業に取り組みました。

看板は、横180センチ、縦90センチのパネルを使用。
JA のマスコットキャラクター「新鮮隊ヤサレンジャー」
のイラストを中心に、カラフルなアクリル絵の具で色を
塗って仕上げました。「農の恵みに感謝」と大きくメッ
セージを掲げ、農業の大切さや自然の恵みへの思いを表
現しました。

青壮年部の今村広嗣部長は「自然の恵みと先人たちの
努力に感謝し、これからも地域農業を守り続けていきた
い」と話しました。

完成した看板は、JA 本所やA コープ店舗等に展示を
行い、10月に開催される県青年大会の「手作り看板コン
クール」に出展します。

手作り看板を製作
「農の恵みに感謝」を込めて

topics
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7月30日
出来上がった看板と青壮年部

研修会でシステムを活用する職員

霧島市立国分中央高校の生徒たち5人が、ニンジンの皮など、未利
用資源を活用した「ベジタブル味噌」作りに挑戦しました。SDGs（持
続可能な開発目標）の観点から、食品ロス削減と地元農産物の有効活
用を目指す取組みです。

きっかけは、授業の調理検定で使用された後のニンジンの皮やヘタなど廃棄
されている部分を「何か活用できないか」と生活文化科3年の六反田真旺さん
ら3人が園芸工学科に相談したことから「未利用資源野菜」を使った味噌作り
のプロジェクトが始まりました。

5月に挑戦しましたが、温度管理や密封の難しさからカビが発生し、失敗に
終わりました。今回は2回目の挑戦。試作では「大豆のみ」の味噌と、「大豆を
半分減らし、代わりにニンジンを加えた」2種類を仕込みました。大豆やニンジ
ンを圧力釜で煮て、すり鉢ですりつぶし、麹・塩を加えて仕込みました。衛生管
理にも工夫して再挑戦しています。

試作の結果は9月中旬に判明する予定です。「おいしい味
噌ができて、食品ロス削減にもつながればうれしい」と生徒
たちは期待を寄せています。

未利用資源の野菜を活用
高校生が「ベジタブル味噌」作りに挑戦

topics
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8月4日 「ベジタブル味噌」作りに挑戦する生徒ら
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霧島市のJR肥薩線・大隅横川駅にて、「大隅
横川駅平和コンサート」が開催されました。こ
のコンサートは、JAあいら横川支所がメンバー
として参加するボランティア団体「大隅横川駅保存活用
実行委員会」が主催し、今年で18回目を迎えます。

当日は、地元の小・中学生による平和への願いを込め
たメッセージの朗読や、心温まる楽器演奏が披露されま
した。子どもたちの真剣なまなざし、澄んだ音色が会場
に響き渡り、訪れた方々の心を和ませました。また、コン
サートを通じて、平和の大切さについて改めて考える貴
重な機会となりました。

大隅横川駅
平和コンサート

topics
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7月26日
楽器の演奏

霧島茶の魅力PR
Aコープ重富店で試飲販売会

topics
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JAあいらは、姶良市のAコープ重富店で地元
特産の霧島茶の販売PRイベントを開催しまし
た。同店が月に１度、土・日曜日に実施してい
る「しげとん市」に合わせて行われ、多くの来場者で賑わ
いました。

当日は、JA茶業課の職員や「ふるさとの食と農お届け
隊『Team I♡Ra』」のメンバーが、色・味・香りの三拍子
そろった新茶の試飲を勧め、煎茶や紅茶など多彩な商品
をPR。袋詰め商品のほか、イベント限定で実施した「茶
の詰め放題」も人気を集めました。

8月2日
霧島茶をPRする販促隊（右）

８月８日未明、霧島市では線状
降水帯の影響で今年初の大雨特
別警報が発令され、JA あいら管
内の田畑や農業施設が浸水、土砂
崩れなどの被害を受け、姶良中央
家畜市場や溝辺購買店舗も冠水
しました。せり市場や畜産部事務
所が大きな被害を受け、せり市
関連の機器が浸水した他、公用車
14台が被災しました。

被害を受けて10日には自民党
の森山𥙿幹事長が霧島市入り。JAあいらの中條秀二組合長や畜産部職員の案内で市場内の被災状況を視察しま
した。また、あいら共同株式会社の敷地内に設置された断水対応の給水所も視察しました。

さらに、25日には小泉進次郎農林水産大臣が霧島市入り。姶良中央家畜市場や隼人町松永地区の用水路への
土砂流入現場を視察しました。松永用水路では、中重真一霧島市長から被害や復旧状況の説明を受けた後、水路
や周辺の被災家屋を訪ねて被害の実態を確認しました。また、姶良中央家畜市場では、浸水したせり機械や体重
計などの被害状況について説明を受け、場内を詳しく視察しました。

姶良中央家畜市場では月約600頭の子牛がせりにかけられており、出荷時期の遅れが成長や品質に影響する
ことが懸念されています。森山幹事長は「９月のせり市に間に合わせるための支援が不可欠」と強調。

視察を通して小泉大臣は「財政面などでちゅうちょなく支援できるよう、営農意欲をそがないような復旧を
実現するため、政府として全力を尽くす」と述べ、国・県・市が連携して復旧に取り組む方針を示しました。

25日の視察後には、米農家との意見交換会も行われ、今後の対応や米政策、担い手支援などについて活発な
意見交換がなされました。

姶良中央家畜市場を視察に訪れた小泉農林水産大臣と森山幹事長

小泉農林水産大臣・森山自民党幹事長が
大雨被害の現場を視察

8月10日 8月25日
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★★★　KOKORO HITOTSU NI AIRA KOMACHI　★★★

女 性 部 だより

豪雨被災地へタオル約1000枚
浸水被害の清掃に活用

JAあいら女性部は、8月8日に発生した豪雨で被害を受けた地
域を支援しようと、部員が集めたタオル約1000枚をJAあいらの中

條秀二組合長に手渡しました。寄贈したタオルは、災害発生後の3日間で
女性部員が持ち寄ったものの一部。
中條組合長は「女性部の皆さんの温かいご支援に心より感謝申し上げます。いた

だいたタオルは浸水被害の清掃に直結する大切な物資です。いただいたご厚意を現
場につなげることが私たちの役目です。速やかに必要なご家庭へお届けします」と述
べ、謝意を示しました。
村川和子部長は「何か支援ができないかと考え、部員に呼びかけて集めた。浸水
被害の清掃などに役立ててほしい」と話しました。

8/12

【お問い合わせ・加入のご連絡先】  総務部くらし広報課  TEL.0995-55-7301

年会費 600円私たちと一緒に楽しく活動しませんか?

七夕飾り
女性部栗野支部は七夕飾りを作

り、栗野支所に飾りました。旧暦の七
夕に合わせて行ったもので、色鮮やかな
吹き流しや輪飾り、願いの込められた短冊などが飾
られ来店者を和ませました。

8/1

夕涼みマルシェ
女性部霧島支部は、霧島神宮駅近くで行わ

れた夕涼みマルシェに出店しました。駅周辺の
活性化を目的としたイベントで、趣旨に賛同し初回か
ら4回目の参加です。夕方からのスタートで、日中は大変な猛
暑でしたが日が落ちると近くの竹林から涼しい風もふき、多くの
お客様で賑わいました。20店舗出店の中、女性部は、冷やし
ぜんざい、クラフトテープを使った手芸品などを販売。笑い声の
絶えない楽しい活動となりました。

8/2

KKB鹿児島放送「MOGUMOGUふぁーむ」で
霧島市溝辺町の「ぶどう」が紹介されました!

8/30
（土）

JAあいら溝辺地区果樹部会の剥岩修一郎さんが、自身が栽培
する「ピオーネ」や「シャインマスカット」の特徴や管理方法につ
いて説明。

番組では、旬を迎えた地元産ぶどうの魅力や、シェラトン鹿児
島で提供されるぶどうを使ったカクテルやスイーツも紹介され
ました!
（�「MOGUMOGUふぁーむ」はKKB鹿児島放送のホームペー

ジからバックナンバーでご覧いただけます。）

ぶどうの魅力を紹介する剥岩さん（左）とリポーターの武田みどりさん（右）
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JAあいら
北島兄弟

北山たけし
・大江裕

みそめ館（霧島市溝辺町麓����）会場

開催時間

料金 1,200円（全席自由）
午前の部 （開場9：00） 午後の部／10:00～ （開場13：00）14:00～

開催日 202511月6日木
申込締切 10月24日／金曜日 ■ 姶良支店　 ☎65－3131

■ 加治木支所 ☎63－1133
■ 蒲生支所　 ☎52－1135
■ 溝辺支店　 ☎59－2211
■ 横川支所　 ☎72－0311
■ 牧園支所　 ☎76－1121

■ 栗野支所 ☎74－3151
■ 吉松支所 ☎75－2121
■ 国分支店 ☎45－1033
■ 隼人支所 ☎42－1121
■ 霧島支所 ☎57－1211
■ 福山支所 ☎56－2201

チケット取り扱い お問い合わせ

年金友の会
感謝の集い

JAあいら年金友の会会員ならびに会員になれる方

※各支店・支所で開催時間の指定がございます。

特別ゲス
トによる

ライブや

鹿児島黒
牛肉等が

当たる

お楽しみ
抽選会も

あります
♪

農協まつり農協まつり農協まつり農協まつり
2025年11月29日（土）

in 姶良中央家畜市場 （霧島市隼人町西光寺496）

9:30～14:30

イベントの詳細は、広報誌2025年10月号にてご案内します。

農畜産物販売 抽選会
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とっても使いやすくなりました！ＪＡＤＤＯ
ＬＩＮＥ が

ＪＡＤＤＯカードのＬＩＮＥ連携を利用するには、何が必要ですか？

下記のお手続きが必要です。
（ＬＩＮＥアプリがインストールされていることが前提です）
①（ＪＡＤＤＯカードを保有していない場合）
　  ＪＡＤＤＯカードを新規につくる
②ＪＡＤＤＯのＬＩＮＥ公式アカウントをお友だち登録する
③ＬＩＮＥ連携する
　＊詳しくはお近くのＪＡかＡコープで配布しているリーフレットを
　  ご参照ください。

ＪＡＤＤＯカードのＬＩＮＥ連携で、ポイントを利用できますか？
ポイントの還元手法はどうなりますか？

これまで同様、Ａコープ利用コースの方は300Ｐ貯まったら満点券をお渡しすることが
できますが、都度の値引きはできません。
選択利用コースの方は、ＪＡ購買店舗での値引きや商品券に引き換えることができます。
 ＊還元の仕組みに変更はありません。

ＬＩＮＥ連携した場合に、カードも引き続き使用できますか？

ＬＩＮＥ連携後も引き続き、カードをご使用いただけます。

これまで同様、全施設で利用できますか？

これまでと同じ施設でご利用可能ですが、ＪＡ-ＳＳでポイントを
貯める場合は引き続きカード現物が必要となります。

ＪＡＤＤＯカードを新規作成したのですが会員情報はいつから
ＬＩＮＥに反映されますか？

ＬＩＮＥ連携後すぐにポイントを貯めることは可能ですが、
会員情報の反映には少々お時間をいただきます。

ＪＡ出荷者・購買事業ご利用の皆さまがＬＩＮＥ連携をすると

★「組合員ポータルサイト」にアクセスできるようになり、請求書や通知書を閲覧でき、PDFファイルとして
　 保存・印刷ができるようになります。
★ 令和８年１月以降の請求書や通知書は、遡って確認ができます。

まずは ＬＩＮＥ友だち登録から！
カメラアプリやLINEアプリで読み取って
友だち登録をお願いします！ ＬＩＮＥ公式アカウントの

をお願いします！

JA・Aコープ利用者の皆さまへ

「ともだち登録」「ＬＩＮＥ連携」&

● LINEからJADDOカードのバーコード表示ができ、
　従来のように会員カードを持ち歩く必要がなくなり、スマホでポイントが貯まり使えます。 
　（JA-SSで利用する際は、引き続きカードが必要になります）
● ポイント残高がいつでも確認できます。（前日のポイント残高となります）
● JAグループからイベント・キャンペーン情報など、お得な情報が届きます。

期間中の組合員加入または増資で

★新規加入出資1,000円につき100ポイント加算 
★増資1,000円につき20ポイント加算

ＪＡＤＤＯポイント贈呈（付与）いたします！
新規加入出資10万円以上or
増資50万円以上された方へ

※ご本人名義に限ります

  購買代金請求書や

  販売精算通知書が閲覧可能に！

こんないいメリットが！

１０,０００ポイント付与

キャンペーン期間：令和7年10月31日まで

よくあるご質問

JA・Aコープ利用者

の皆さまへ

● 令和８年１月よりＪＡＤＤＯ ＬＩＮＥから

※年度内のキャンペーン期間外で新規加入・増資をされ、すでに5,000ポイント付与されている方もキャンペーン中の増資でさらに5,000ポイント付与されます。
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みんなの広場
voice

ビ
ト

今年４月に我が家のたからものが１人増えました！
にぃに、ねぇね、小っちゃい妹のお世話をいっぱいし
てくれてありがとう

霧島市霧島  粟谷幸弘さん・さおりさんのお子さん霧島市隼人町  飯田 妙子さんのペット

声
に
な
ら
な
い
鳴
き
声
で
遊
ん

で
！
と
私
に
訴
え
て
く
る
そ
ば
こ

ち
ゃ
ん
。
そ
れ
が
癒
し
で
す
。

そばこそばこちゃんちゃん

こんにちは Aコープです!

お彼岸、運動会など秋はイベントが盛りだくさん！
ご予約はお近くのAコープへ。どうぞご利用ください。

その他、刺身盛、寿司盛等のご予約も承ります。ちょっきりー

「ちょっきり市」の価格設定を担当するＡコープマーク生まれの
少年。魔法の杖（葉っぱ）で価格を一瞬で変えることができるよ！

の
CMが新しくなりました!

新キャラクターの

「ちょっきりー」が
登 場 !!

ＣＭをみたときは
ぼくと一緒に
歌ってみてね♪

左から 
結

ゆい

衣ちゃん（10）

泰
たいすけ

丞くん（5）

結
ゆら

麗ちゃん（5ヵ月）

結
ゆな

菜ちゃん（8）

藤﨑浩然さんは、20年以上前に脱サラし、紀代子さんの実家があ
る横川町で農業を継ぎ、その道へ進みました。現在は夫婦で和牛の飼
育に励みながら、地域の食農教育活動にも積極的に参加しています。

「子どもたちが畜産や農業に親しみ、地域の産業を身近に感じてほし
い」と語ります。

紀代子さんは「姶♡LOVE和牛女子」にも所属し、「仲間と支え合
いながら和牛の素晴らしさを多くの人に伝えていきたい」と笑顔で話
しました。

藤﨑 浩然さん・紀代子さん

霧島市国分
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みんなの広場
voice

現在、JADDOカード優待店舗を募集しております。 詳細はJAあいら経営企画部（TEL.0995-55-7303）までお問い合わせください。

対象店舗でJADDOカードをご提示いただくだけで、お得なサービスや特典を受けることができます！

JADDOカードJADDOカードJADDOカードJADDOカード 優待店舗のご紹介

霧島市の「横川こどもの未来を育む会」
は、霧島市横川町で田んぼの観察会とスイ

カ割り大会を開催しました。参加した児童21人
は、６月に手植えした「ヒノヒカリ」の苗の生長を確かめ、
朝露が残る田んぼで、稲の生育や田んぼの生き物を観察
しました。児童からは「苗が大きくなっていてびっくり
した」「カエルや虫がたくさんいて楽しかった」などの声
が聞かれました。

また、地元農産物に親しんでもらおうとスイカ割り大
会も実施しました。この日は、畜産業を営む藤崎浩然さ
ん・紀代子さん夫妻が栽培したスイカでスイカ割り大会
を楽しみ、甘いスイカの味を堪能しました。

横川町は50年以上前からスイカ栽培が盛んな地域で、
「馬渡スイカ」の名称で市場に出荷されていました。しか
し、近年は高齢化などの影響で生産者が減少しています。
藤崎さん夫妻は、両親から受け継いだスイカ栽培の伝統
を守りながら「馬渡スイカ」を育てており「地域農業の歴
史や大切さを子どもたちに伝えていきたい」と話します。

同会では10月に稲刈りや新米の試食会も予定しています。

8/9

「横川こどもの未来を育む会」
田んぼ観察とスイカ割り大会を開催

飯家 ひさひさ
カウンター前にある鉄板で焼いた自慢の肉料理や、鹿
児島の食材をふんだんに使ったコース料理をご用意して
おります。飲み放題付のコースも承っておりますので、美
味しい料理とお酒を落ち着いた空間でごゆっくりお楽し
みください。

店
舗
情
報

霧島市国分中央1丁目24-32　TEL.0995-73-6929
営業／18:00～22:00（L.O.21:30）
　　 11:00～14:00（テイクアウトお弁当）
定休／月曜（ご来店時は、事前に店舗へご確認ください）

コース料理ご利用の方
ウーロン茶１杯サービス

※ご本人様に限る

特典内容

　 かごしまのっける 牧之原本店
鹿児島の旨みがたっぷり詰まった「かごしまのっけ

る」。当店は、鹿児島県産黒毛和牛を贅沢に使用した「黒
牛牛丼」やとろとろに煮込んだ鹿児島郷土料理の「なん
こつ煮」の他、地元の新鮮な野菜がぎっしり詰め込まれ
た管理栄養士監修のランチボックス等を販売しておりま
す。本店以外にもランチボックスを取扱っている店舗が
複数ございますので、ぜひ足を運んでみてください。

店
舗
情
報

霧島市福山町福山5343　TEL.0995-56-2615
営業／7:30～18:00
定休／日曜・祝日（発送やお問い合わせ等もお休み）

3,000円以上の購入で
鹿児島黒牛味噌1個サービス
※牧之原本店注文者に限る

特典内容

⬆詳しくは
　こちらから

【テイクアウトお弁当メニューのご紹介】
Ａ よくばり弁当（ハンバーグ＋チキン南蛮＋デザート）	1,100円
Ｂ よくばり弁当（ハンバーグ＋唐揚げ＋デザート）	1,000円
Ｃ よくばり弁当（ハンバーグ＋旬魚の西京焼き＋デザート）	1,100円

※ハンバーグは黒毛和牛を使用しています
≪ランチボックス取扱店舗≫
鹿児島空港スカイショップ／ふくふくふれあい館／鹿児島山
形屋2号館地下1階／Aコープ国分店・姫城店・伊敷店・重富
店／日当山せごどん村／縄文市場 ホームページ Instagram Facebook

13 情報紙 JAあいら  2025年9月号 No.402



役
員
会
だ
よ
り

人間ドック日程表人間ドック日程表 JA 厚生 連では 、人間ドック
受診者の募集を行っています。

お申し込み・お問い合せは、
本所くらし広報課まで ☎0995-55-7301

※�JA組合員はもとよりどなたでも受診できます。
※�上記の地区受診日は送迎バスがあります。別日をご希望の
方はお問い合わせください。
※�ピンク枠はレディースデー（受診者は女性のみの日）です。

地区 受診日 コース
一般 女性

横 川 11月 5日(水) 2人 3人

溝 辺 11月 6日(木) 10人

姶 良 11月 7日(金) 4人 3人

栗 野 11月12日(水) 3人

国 分 11月17日(月) 6人 6人

牧 園 11月20日(木) 5人 5人

霧 島 11月21日(金) 5人 5人

第
６
回　

監
事
会（令

和
７
年
８
月
27
日
）

【
第
１
号
議
案
】随
時
監
査（
６
年
度
期
末
監

査
指
摘
追
跡
）結
果
取
り
ま
と
め
に
つ
い
て

【
第
２
号
議
案
】令
和
７
年
度
上
期
末
監
事
監

査
の
実
施
に
つ
い
て

＊�

以
上
２
議
案
に
つ
い
て
協
議
が
な
さ
れ
決

定
し
ま
し
た
。

報
告
事
項

①�

令
和
７
年
度
み
の
り
監
査
法
人
監
査
計

画
概
要

②
随
時
監
査
報
告（
常
勤
監
事
実
施
分
）

③
内
部
監
査
報
告

第
８
回　

理
事
会（令

和
７
年
８
月
28
日
）

【
第
１
号
議
案
】管
理
規
程（
職
務
権
限
表
）の

一
部
変
更
に
つ
い
て

【
第
２
号
議
案
】固
定
資
産（
旧
Ａ
コ
ー
プ
重

富
店
）の
処
分
に
つ
い
て

【
第
３
号
議
案
】子
会
社
管
理
規
程
の
全
部
改

正
に
つ
い
て

【
第
４
号
議
案
】お
客
さ
ま
本
位
の
業
務
運
営

に
関
す
る
取
組
方
針
の
一
部
変
更
に
つ
い
て

＊�

以
上
４
議
案
に
つ
い
て
協
議
が
な
さ
れ
決

定
し
ま
し
た
。

報
告
事
項

①
貸
出
実
行
報
告

②
８
月
子
牛
せ
り
市
成
績

③
当
面
す
る
主
な
行
事
日
程

④
固
定
資
産（
旧
松
原
支
所
）の
処
分

《
退 

職
》 

22
日
付

福
留　

ゆ
り
あ（
経
済
部 

経
済
課 

溝
辺
購
買
店
舗
）

《
退 

職
》 

31
日
付

岩
下　

健
人　
（
畜
産
部 

畜
産
指
導
課
）

人
事
異
動
の
お
知
ら
せ（
8
月
）

「みんなで守ろう! 農作業の安全・安心」
～　秋　の　農　作　業　安　全　に　注　意　～

秋の農作業安全期間（9～10月）は、作業が増える季節です。機械事故や熱中症を防ぐため、
基本の安全確認と無理のない作業を心がけましょう。
秋は作物の手入れや収穫など、畑で過ごす時間が長くなる季節。思わぬ事故を防ぐため、次のポイントにご注意を！

熱中症対策

安全第一で秋を過ごしましょう

労災保険・特別加入制度について

鹿児島県農協労働保険事務組合／JAあいら 農産部 農業経営支援課 ℡ 0995-55-7314

農作業中のケガや事故に備え、労災保険の特別加入制度をご利用いただけます。
ご本人や従業員も補償の対象となり、安心して作業ができます。詳しくはJAまたは事務組合までお問い合わせください。

機械事故防止

作業前の
点検・整備

正しい操作
方法を守る

周囲の
安全確認

こまめな水分
・塩分補給

涼しい服装
と帽子

適度な
休憩
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子牛せり市成績表 Agriculture 営農コーナー

※売却牛のみの表示となります。（消費税込価格で表示）

令和7年8月
せり市

子牛せり市牛肉販売日  令和7年10月9日･10日  午前7時45分よりせり市終了まで

地
区
別

雌 去　勢 計

頭数 平均価格 体重 日令 最高 最低 頭数 平均価格 体重 日令 最高 最低 頭数 平均価格

姶良(加治木) 8 575,300 275 280 660,000 548,900 3 622,600 312 253 661,100 547,800 11 588,200

姶良(姶良) 16 605,481 294 274 771,100 440,000 17 700,635 312 263 826,100 433,400 33 654,500

姶良(蒲生) 7 598,400 258 267 757,900 491,700 4 669,625 289 266 749,100 550,000 11 624,300

湧水(栗野) 17 534,147 272 272 657,800 345,400 25 716,496 313 270 874,500 566,500 42 642,688

湧水(吉松) 11 564,400 273 262 640,200 473,000 9 671,244 296 257 759,000 499,400 20 612,480

霧島(溝辺) 22 586,600 280 275 771,100 386,100 33 696,033 303 263 815,100 511,500 55 652,260

霧島(横川) 33 577,667 272 266 768,900 446,600 38 711,411 305 263 878,900 555,500 71 649,248

霧島(牧園) 7 489,971 260 277 652,300 99,000 20 681,670 306 266 796,400 553,300 27 631,970

霧島(霧島) 15 535,553 269 267 716,100 411,400 20 692,945 302 262 866,800 551,100 35 625,491

霧島(隼人) 1 585,200 298 233 585,200 585,200 10 695,200 299 259 767,800 629,200 11 685,200

霧島(国分) 21 552,200 272 272 724,900 330,000 24 673,933 298 273 870,100 452,100 45 617,124

霧島(福山) 82 553,676 273 276 664,400 313,500 94 693,222 291 262 874,500 473,000 176 628,206
合　計 240 561,591 274 272 771,100 99,000 297 694,259 300 264 878,900 433,400 537 634,966

雌
の
最
高

霧島市溝辺町　丸山 俊明さん
294㎏	 771,100円
出荷日令　253日
百合未来×華忠良×喜亀忠

姶良市
271㎏	 771,100円
出荷日令　275日
北美津久×幸紀雄×光平照

去
勢
の
最
高

霧島市横川町　玉牧場さん
328㎏	 878,900円
出荷日令　277日
梅華福×竜見桜×諒太郎 子牛せりライブ配信

＼ 8月の ／

古市さんは仕事を
しながら父親と共に
15頭の牛を飼育して
きましたが、父親が
突 然 倒 れ た こ と で、
知識や経験が乏しい
中、不安を抱えつつ
牛飼いを始めました。

仲間や先輩から知識や技術を学び、少しずつ道
が開けてきました。牛飼いは一人では難しい仕
事ですが、父の教えや仲間の支えが情熱の源と
なりました。また、湧水町和牛改良組合の支部長
として地域畜産にも貢献。現在は８頭の牛を飼
い、今後も技術導入や経営改善に努め、牛の健康
と元気な子牛の生産を使命としています。

姶良郡湧水町　古市 きり子さん（68 歳）

10月16日は10月16日は

「「国国
こくこく

消消
しょうしょう

国国
こくこく

産産
さんさん

の日」の日」
食卓から日本の農業を食卓から日本の農業を
応援しませんか応援しませんか
「国消国産の日」とは･･･「国消国産の日」とは･･･
JAグループが提唱する「国民が必要とし消費すJAグループが提唱する「国民が必要とし消費す
る食料は、できるだけその国で生産する」というる食料は、できるだけその国で生産する」という
「国消国産（こくしょうこくさん）」の考え方を広「国消国産（こくしょうこくさん）」の考え方を広
く知ってもらい、国産農産物の消費を通じて日く知ってもらい、国産農産物の消費を通じて日
本の農業生産基盤を維持していくことを目的に本の農業生産基盤を維持していくことを目的に
10月16日が「国消国産の日」に制定されました。10月16日が「国消国産の日」に制定されました。
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あ
な
た
の
そ
ば
の

Ｊ
Ａ
あ
い
ら
共
済
代
理
店

AIRA  KOMACHI

霧島市霧島田口2188-27
TEL ０９９５－５７－１３５２

はまだ自動車はまだ自動車
車の車検・修理

貸し切りバスの事ならお任せください。

SEPTEMBER

20 25

「家の光」2024年7月号付録のレシピを参考にしました!

ブルーベリーヨーグルトバーク

材
　
料

ヨーグルト（プレーン）… …… 300g
砂糖………………………… 20g
練乳………………………… 50g
ブルーベリー………………… 80g
クルミ（無塩・ロースト）… ……… 40g

（19×13×高さ3㎝のバット1個分）

❶ボウルを当てたざるにペーパータオルを敷き、ヨーグルトを
入れてひと晩冷蔵庫に入れて水切りする（元の分量の半量程
度になる）
❷①に砂糖、練乳を加えて混ぜ合わせ、ブルーベリー、クルミ
を入れて混ぜる。
❸バットにオーブンペーパーを敷き、②を平らに流し入れる。
冷凍庫で冷やし固め、食べやすい大きさに割って器に盛る。

作
り
方

姶良郡湧水町川西1534-2
TEL ０９９５－７５－２０５５

吉松自動車 有限会社吉松自動車 有限会社
新車,中古車,

車検,整備,鈑金,塗装,レンタカー

フレイルとは �
筋力や心身の活力が低下し、介護が必要に
なりやすい、健康と要介護の間の虚弱な状態

予防の為、筋肉のもとになるたんぱく質をしっかりとり、
バランスの良い食事を心がけましょう♪

「家の光」2025年8月号のレシピをアレンジしました!

野菜の豚バラ巻き

❶にんじん、ナスは細切りにする。にんじんとオクラは下茹で
をし、オクラのヘタは切り落とす。ナスは炒めておく。
❷ニラは5㎝の長さに切り、茎と葉の量が均等になるように2
つに分ける。
❸豚バラ肉を広げ①、②の具材をのせてきつめに巻き、片
栗粉をまぶす。
❹油をひかずにフライパンを中火で熱し、③を巻き終
わりを下にして並べて1分焼く。出てきた脂をキッチン
ペーパーでふき取り、転がしながら7～8分焼き、全体
に焼き色がついたらAを加えてからめる。

作
り
方

Cooking Point   クッキングポイント
季節によって野菜を変えて作ってみてください♪

ニラ………………………1束
にんじん…………………1本
ナス（小）… ………………1本
オクラ……………………6本
豚バラ肉（薄切り）………8枚

（4人分）
オイスターソース…… 大さじ1
しょうゆ………大さじ1
みりん…………大さじ2

片栗粉…適量

A材
　
料

女性部栗野支部です。家の光8月号を参考

に、部員の持ち寄った野菜を使って豚バラ

巻きを作ってみました。ブルーベリーヨー

グルトバークもヘルシーで美味しいです。

是非作ってみてください。

Comment
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園芸研究家 
成松 次郎家庭菜園庭 園チャレンジ！

※�各停車場の滞在時間は1時間です。なお、天候や交通状況により遅延・運休になる場合があります。
※�水色ルート・黄色ルートの2ルートを1週間ごとに交互に運行します。お間違えの無いようご注意ください。

移動金融車 I
あいら

Raちゃん号 運行カレンダー  
月 曜 日 火 曜 日 水 曜 日 木 曜 日 金 曜 日

１日 ２日 ３日
時  間 場　所 時  間 場　所 時  間 場　所
９：10 旧小浜支所 ９：35 麓事業所 ９：30 竹子きらく館

11：15 田尾原公民館 11：15 旧嘉例川支所 11：40 旧川原支所

 13：45 上ノＳＳ 13：50 旧桂内支所 14：00 中大廻公民館

６日 ７日 ８日 ９日 10日
時  間 場　所 時  間 場　所 時  間 場　所 時  間 場　所 時  間 場　所
９：30 旧三叉支所 10：30 旧小山田事業所 ９：10 旧小浜支所 ９：35 麓事業所 ９：30 竹子きらく館

11：25 旧富隈支所 13：00 旧北山事業所 11：15 旧幸田支所 11：15 旧嘉例川支所 11：40 旧敷根支所

13：55 旧国分南支所 14：45 漆の里万来館 13：45 正牟田公民館 13：50 万膳山下石油スタンド跡地 14：00 旧福山事業所

13日 14日 15日 16日 17日

スポーツの日

時  間 場　所 時  間 場　所 時  間 場　所 時  間 場　所
10：30 永原小公民館 ９：10 旧小浜支所 ９：35 麓事業所 ９：30 竹子きらく館

13：00 旧北山事業所 11：15 田尾原公民館 11：15 旧嘉例川支所 11：40 旧川原支所

14：45 漆の里万来館  13：45 上ノＳＳ 13：50 旧桂内支所 14：00 中大廻公民館

20日 21日 22日 23日 24日
時  間 場　所 時  間 場　所 時  間 場　所 時  間 場　所 時  間 場　所
９：30 旧三叉支所 10：30 旧小山田事業所 ９：10 旧小浜支所 ９：35 麓事業所 ９：30 竹子きらく館

11：25 旧富隈支所 13：00 旧北山事業所 11：15 旧幸田支所 11：15 旧嘉例川支所 11：40 旧敷根支所

13：55 旧国分南支所 14：45 漆の里万来館 13：45 正牟田公民館 13：50 万膳山下石油スタンド跡地 14：00 旧福山事業所

27日 28日 29日 30日 31日
時  間 場　所 時  間 場　所 時  間 場　所 時  間 場　所 時  間 場　所
９：30 旧三叉支所 10：30 永原小公民館 ９：10 旧小浜支所 ９：35 麓事業所 ９：30 竹子きらく館

11：25 旧富隈支所 13：00 旧北山事業所 11：15 田尾原公民館 11：15 旧嘉例川支所 11：40 旧川原支所

13：55 旧国分南支所 14：45 漆の里万来館  13：45 上ノＳＳ 13：50 旧桂内支所 14：00 中大廻公民館

 令和7年10月 

　

ゴ
マ
の
香
り
と
ク
レ
ソ
ン
に
似
た
辛

さ
が
あ
り
、
若
く
柔
ら
か
い
葉
は
サ
ラ

ダ
や
肉
の
付
け
合
わ
せ
、
ピ
ザ
の
ト
ッ

ピ
ン
グ
な
ど
に
使
わ
れ
ま
す
。
茎
の
周

辺
に
葉
の
直
立
す
る
姿
が
ロ
ケ
ッ
ト
の

よ
う
に
見
え
る
こ
と
か
ら
「
ロ
ケ
ッ
ト
」

と
も
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

［
栽
培
時
期
］
発
芽
適
温
は
20
～
25
度
、

生
育
に
は
15
～
25
度
が
適
し
、
低
温
期

は
生
育
が
衰
え
ま
す
。
冬
を
除
き
、
ほ
ぼ

周
年
栽
培
が
で
き
ま
す
が
、
盛
夏
期
は

遮
光
ネ
ッ
ト
（
20
％
）
を
使
っ
た
暑
さ
対

策
が
必
要
で
す
。
春
〜
秋
ま
き
で
は
30

～
40
日
で
収
穫
で
き
ま
す
が
、
晩
秋
ま

き
で
は
収
穫
ま
で
60
日
以
上
と
な
り
ま

す
。
霜
に
は
強
く
な
い
の
で
、
不
織
布
で

べ
た
が
け
を
し
て
防
寒
し
ま
す
。

［
品
種
］
各
社
か
ら
「
ル
ッ
コ
ラ
」
ま
た

は
「
ロ
ケ
ッ
ト
」
と
し
て
販
売
さ
れ
て
い

ま
す
。
な
お
、
ル
ッ
コ
ラ
の
野
生
種
と
い

わ
れ
る
セ
ル
バ
チ
コ
に
は
、
葉
が
細
く

と
が
り
香
り
が
特
に
強
い
品
種
「
ロ
ー

マ
」（
ト
キ
タ
種
苗
）も
あ
り
ま
す
。

［
畑
の
準
備
］
種
ま
き
ま
た
は
植
え
付
け

２
週
間
前
ま
で
に
、
１
平
方
ｍ
当
た
り

苦
土
石
灰
1
0
0
ｇ
を
菜
園
全
体
に
散

布
し
耕
し
て
お
き
ま
す
。
１
週
間
前
ま

で
に
堆
肥
１
㎏
と
化
成
肥
料
（
N
P
K

各
成
分
10
％
）
1
0
0
ｇ
を
全
面
に
施

し
、
土
と
よ
く
混
ぜ
て
お
き
ま
す
（
図

１
）。
ル
ッ
コ
ラ
は
野
生
に
近
く
肥
料
が

多
い
と
香
り
が
弱
く
な
り
が
ち
で
す
。

［
種
ま
き
］
幅
70
～
80
㎝
、
高
さ
５
～
10

㎝
の
ベ
ッ
ド
を
作
り
ま
す
。
次
に
、
板
切

れ
な
ど
で
直
角
方
向
に
幅
20
㎝
間
隔
の

浅
い
種
ま
き
溝
を
作
り
、
こ
の
溝
に
約

１
㎝
間
隔
に
筋
ま
き
し
ま
す
（
図
２
）。

種
は
小
さ
い
の
で
、
種
が
隠
れ
る
程
度

（
５
、６
㎜
）
に
薄
く
覆
土
し
ま
す
。
不

織
布
の
べ
た
が
け
で
幼
苗
を
保
護
し
ま

し
ょ
う
（
図
３
）。
７
～
10
日
間
隔
に
ま

き
日
を
ず
ら
せ
ば
、
長
い
間
収
穫
を
楽

し
め
ま
す
。
な
お
、
苗
作
り
を
す
る
場
合

は
、
1
2
8
穴
の
セ
ル
ト
レ
ー
に
１
セ

ル
４
、５
粒
を
種
ま
き
し
、
発
芽
後
は
間

引
き
し
て
本
葉
約
３
枚
の
植
え
付
け
苗

に
仕
上
げ
ま
す
。
苗
は
５
、６
㎝
間
隔
に

植
え
付
け
ま
す
。

［
間
引
き
・
灌
水
（
か
ん
す
い
）
］
１
回

目
は
発
芽
後
、
葉
が
重
な
ら
な
い
程
度

に
順
次
間
引
き
、
２
回
目
は
本
葉
約
２

枚
の
と
き
に
５
、６
㎝
く
ら
い
に
し
ま
す

（
図
４
）。
畑
が
乾
燥
す
る
と
葉
が
堅
く

な
り
や
す
い
の
で
、
適
宜
灌
水
し
ま
す
。

［
病
害
虫
の
防
除
］
周
年
に
わ
た
り
キ
ス

ジ
ノ
ミ
ハ
ム
シ
、
コ
ナ
ガ
、
ア
オ
ム
シ
、

ア
ブ
ラ
ム
シ
の
被
害
を
受
け
や
す
い
の

で
、
目
の
細
か
い
防
虫
ネ
ッ
ト
を
使
用

し
た
ト
ン
ネ
ル
栽
培
が
お
薦
め
で
す
。

［
収
穫
］
葉
が
柔
ら
か
い
う
ち
の
若
取
り

が
良
く
、
葉
の
長
さ
が
20
～
25
㎝
の
と

き
が
収
穫
適
期
で
、
株
ご
と
抜
き
取
り

ま
す
（
図
５
）。
な
お
、
外
葉
か
ら
１
枚

ず
つ
摘
み
取
れ
ば
、
長
い
間
収
穫
を
楽

し
め
ま
す
。

※
関
東
南
部
以
西
の
平
た
ん
地
を
基
準
に
記
事
を
作
成
し
て
い
ま
す
。

ルッコラ（ロケット）
ピリッとした辛さとゴマの

風味がおいしい
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相続に関するご相談については、JAあいら各支店・支所までお気軽にご相談ください。

相続
豆知識

JA葬祭

謹んでおくやみ申し上げます
ご了承を頂いた方のみ掲載しています（敬称略）

もしもの時に慌てないために、事前のご相談を受け付けています
（ご相談される方は、事前に最寄の斎場へご連絡ください）

0120-42-4287（共通）

万一の時、お電話でご一報ください。（24 時間受付）
隼人斎場 ℡42-4444　西部斎場 ℡67-4444　加治木斎場 ℡63-4488
国分斎場 ℡45-4444　湧水斎場 ℡74-4499　国分南斎場 ℡47-4444
蒲生斎場 ℡56-4444　溝辺斎場 ℡58-4444　重 富 斎 場 ℡73-4499

詳しくは各斎場へお問い合わせください

¦¦¦ やすらぎ会員カード新規会員募集中 ¦¦¦

● カード会員入会金は10,000 円（税込）のみ※ご葬儀代金に充当致します。　● 本人様又は喪主様が特典を受けられます。
● 月々の積立・年会費は不要です。　● 親切・丁寧な対応を致します。（厚生労働省認定 葬祭ディレクター1 級・9 名在籍）

入会されますと ご葬儀代金の8%割引
※但し、敬供品代・料理代・飲料代は含みません。

更に、入会後に事前お見積をされた方はプラス2%割引で ご葬儀代金の10%割引
※但し、敬供品代・料理代・飲料代は含みません。

JAあいら組合員割引 祭壇料金より5%割引
※故人様・喪主様・同居者様が組合員の方。

JAあいら年金友の会割引 ご葬儀代金より5,000円割引
※故人様が年金友の会に入会されている方。

特典
1

特典
2

特典
3

ＪＡ10月行事予定
4日㈯
県畜産共進会（姶良中央家畜市場）

8日㈬
地域清掃活動日（全事業所）

8日㈬
年金無料相談日（牧園支所）

9日㈭～10日㈮
子牛せり（姶良中央家畜市場）

10日㈮
おにぎり大作戦（全事業所）

11日㈯
全戸訪問活動（全事業所）

12日㈰
JAあいらサッカーフェスティバル

（国分海浜公園グラウンド）

22日㈬
年金無料相談日（吉松支所）

交通事故巡回相談日
8日㈬	 本所・加治木支所
30日㈭	 横川支所

休日ローン相談会
5・19日㈰	 国分支店
12・26日㈰	 姶良支店

［
姶
良
市
］

加
治
木
町
／
小
野
田
　
健
　
一（
73
）

	

榎
　
田
　
ツ
ル
ヱ（
87
）

住
　
吉
／
七
反
田
　
正
　
勝（
81
）

［
姶
良
郡
］

湧
水
町
／
松
　
本
　
ア
サ
子（
96
）

	

宗
　
　
　
昭
　
美（
92
）

	

市
　
川
　
和
　
寛（
50
）

	

拵
　
　
　
義
　
夫（
94
）

	

平
　
谷
　
京
　
子（
59
）

	

松
　
元
　
冨
士
男（
73
）

［
霧
島
市
］

霧
　
島
／
大
　
嵩
　
　
　
重（
77
）

国
　
分
／
大
　
坪
　
厚
　
德（
74
）

	

永
　
里
　
フ
ミ
子（
94
）

隼
人
町
／
溝
　
口
　
　
　
勲（
87
）

	

室
　
屋
　
京
　
子（
85
）

福
山
町
／
松
　
下
　
ユ
　
ミ（
100
）

［
鹿
児
島
市
］

	

椎
　
原
　
芳
　
郎（
75
）

先月号の〇×クイズでは、「法定相続情報証明制度」について出題させていただきました。
今月号の〇×クイズでは、「相続の承認と放棄」について出題させていただきます。

【第77問】�相続人は、被相続人の財産を相続するかどうかを選択することはできな
い。○か×か？

答え ×

【解説】�相続が発生したら、相続を承認するか放棄するかを期限内に選択する必要があります。「単純承認」「限定承認」「相続
放棄」と選択肢は3つあり、単純承認を選択する場合は、特に手続きを行う必要はありません。何もせずに期限が過ぎ
れば単純承認したとみなされた事になり、「相続放棄」も「限定承認」もできなくなります。

99

［単 純 承 認］	被相続人の財産（資産および負債）をすべて承継すること
　  【原則】	 ポイント ★�相続の開始があったことを知った日から3か月以内に、下記の「相続放棄」や「限定承認」を行わ

なかった場合等には、自動的に単純承認したものとみなされる。
［限 定 承 認］	被相続人の資産（プラスの財産）の範囲内で、負債（マイナスの財産）も承継すること
	 ポイント ★相続の開始があったことを知った日から3か月以内に、家庭裁判所に申し出る。
	 　　　　 ★相続人全員で申し出る必要がある。

［相続の放棄］	被相続人の財産（資産および負債）をすべて承継しないこと
	 ポイント ★相続の開始があったことを知った日から3か月以内に、家庭裁判所に申し出る。
	 　　　　 ★各相続人が自分の意思で行うものであり、他の相続人の同意は必要ない。
	 　　　　 ★放棄をした場合には、代襲相続は発生しない。
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出題：ニコリ

１．�今月号で印象に残った記事・コーナーを3つ教えて
ください。

①　　　　　　　　　　
②　　　　　　　　　　
③　　　　　　　　　　

２．�日常の楽しい出来事やご意見・ご要望など、 一言
お書きください。

☆トーク＆とーくに採用された方はイニシャルで掲載致します。

✂　キリトリ　✂

𨦇

　
キ
リ
ト
リ　

𨦇

【答えの締切日】令和7年10月10日  消印有効

A Ｂ C D

クロスワードの答え（2025年9月号）

姶良市松原町（O・M ／ 70 代）
保護猫を飼って14 年、今年も予防接種に行ったところ、

怒り声で鳴いていました。先生の「元気ですね」の一言に安
心しました。
■何事もなく無事に予防接種を終えられて良かったです。こ
れからも元気に長生きしてほしいですね♪
姶良市蒲生町（K・S ／ 70 代）

甲府の甥っ子が、私の野菜作りが大変だろうと肩かけ扇
風機を送ってくれました。お礼に野菜を送ると、ふるさとの
野菜は最高の味とのこと。嬉しくて胸が熱くなりました。
■お互いを思いやる気持ちがとても素敵だなと思いました。
甥っ子さんから、最高の誉め言葉をいただきましたね。
姶良郡湧水町（M・S ／ 60 代）

愛犬との日課の散歩も、この暑さで億劫になりがちです
が、愛犬に急かされて涼しい時間帯に歩いています。
■猛暑日が続いています。もう少し涼しくなれば気持ちのい
いお散歩になりそうですね。
姶良郡湧水町（Y・Y ／ 50 代）

毎年お盆恒例として、小学生の孫たちを呼んでスイカ割り
をして楽しんでいます。
■みんなでワイワイ楽しそうですね。毎年の恒例行事、お孫
さん達もきっと楽しみにしていることでしょう。
霧島市隼人町（I・H）

ゴーヤーのサラダを食べました。さっぱりとして食感がよ
くやみつきです。いつも炒め物ばかりでしたので新しい発見
でした。
■ゴーヤーも調理方法によって違った食感や味を楽しめます
よね。暑い日をゴーヤーの力で乗り切りましょう!

解き方
普通のクロスワードの要領で全部解
いてください。次に A 〜 D の二重ワ
クの文字を順に並べると、一つの言
葉ができます。

先月号お楽しみクイズ

応募ページは
コチラから

ヨコのカギ タテのカギ

①	�10 月の第 2月曜日はスポーツの日。以前
は―の日でした

②	祭りのときに引く車
③	―雨だよ、すぐに止むさ
④	塩分濃度は低め、麹の割合は高めな味噌
⑤	ドングリがなる木の一種
⑦	彼女は免許―の腕前だ
⑩	悪臭を放つことで知られる動物
⑫	傘がたくさん重なった形の食用キノコ
⑭	ハワイアンの演奏にも使われる弦楽器
⑯	玄関の上がり―に腰かけて話した
⑰	秋にもおいしい紫色の野菜
⑲	教育、勤労、納税は国民の三大―です

①	お代はいただきません
③	�転職をしたいが、いざとなると―を踏
んでしまう

⑥	金箔の生産量第 1位の市がある都道府県
⑧	皿を数えるときに使う言葉
⑨	あえるとパスタが黒くなります
⑪	落ち葉をかき集める道具
⑬	ハロウィーンの日に楽しむ人もいます
⑮	役場で―証明を取ってきた
⑰	薪割りに使う刃物
⑱	事件はあっけない―を迎えた
⑳	写生をこうもいいます
㉑	動物や鳥などの集団

答え「ラツカセイ」
正解者の中から抽選で

10名の方にＡコープなどで使える

共通商品券プレゼント！

クロスワードの答え、1.今月号で印象に残っ
た記事・コーナーを3つ、2.日常の楽しい出

来事やご意見・ご要望など一言を添えて、必要事項【ご住
所・お名前・年齢（任意）・電話番号】を明記の上、郵便ハガ
キまたは左下のハガキ、右の二次元バーコードにてご応募
ください。「トーク＆とーく」に採用された方には共通商品
券を差し上げます。／［宛先］〒899-4332霧島市国分中
央三丁目3番10号 JAあいら「お楽しみクイズ9月号」係／

［締切日］10月10日（消印有効）

応募方法 おめでとうございます！

塩屋　重信（姶良市加治木町）
前田　徳秀（姶良市東餅田）
長岡　耕治（姶良郡湧水町）
森島　　勇（姶良郡湧水町）
川口喜世美（霧島市牧園町）
山口　睦子（霧島市隼人町）
四本つや子（霧島市霧島）
中　　幸男（霧島市霧島）
井上　洋子（霧島市国分）
森永　博子（霧島市福山町）

7月号の当選者
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4998 3 3 2
郵 便 は が き

切手（110円）を
貼って郵送する
か、切手を貼らず
にJA支店窓口へ
ご持参ください。

霧島市国分中央三丁目3 −10

係

✂　キリトリ　✂

𨦇

　
キ
リ
ト
リ　

𨦇

　

住　

所　

氏
名 （　　　歳）

※年齢任意　

電話番号 −　　　　　−

〒 ー

※�官製はがきは85円（2g以上6g以内）ですが、広報誌の『郵便はがき』は2g以下となり官製はがき
と異なるため、110円切手が必要となりますのでご注意ください。（2024年10月1日改定）

JAあ
い

ら
 

h
ttps://w

w
w
.ja-aira.or.jp/

広
報

誌
発

行
／

あ
い

ら
農

業
協

同
組

合
　

TEL 0995-55-7300（
代

表
）

　
　

　
〒

899ｰ4332 霧
島

市
国

分
中

央
三

丁
目

3番
10号

編
集

／
総

務
部

 く
ら

し
広

報
課

  E-m
ail air.100-181@

ks-ja.or.jp

ＪＡあいら
お楽しみクイズ  9月号 

年 ％1.2
マイカーローン

最軽減後金利 ※保証料別途 

 軽減前金利 年1.7％ ※保証料別途 

年 ％1.3
教育ローン

最軽減後金利 ※保証料別途 

 軽減前金利 年1.8％ ※保証料別途 

年 ％1.9
リフォームローン

最軽減後金利 ※保証料別途 

 軽減前金利 年2.4％ ※保証料別途 

©よりぞう

ストリートダンス世界一
加藤 有紀（鹿児島出身）

❶ JAカード（引き下げ幅 0.3％） ❷ JAネットバンクorJAバンクアプリプラス（引き下げ幅 0.2％）

❸ JAバンクアプリ（引き下げ幅 0.1％） ❹ JA住宅ローン（引き下げ幅 0.1％） ❺ 年金振込or給与振込（引き下げ幅 0.1％）

金利軽減対象項目 下記5項目のいずれかご利用の方、またはご利用予定の方が対象です。
※5項目から自由に組み合わせて最大0.5％引き下げ

JAバンク鹿児島 マイカーローン・教育ローン・リフォームローン

わっぜお得！ずっと安心！
あなたによりそうJAバンク！
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そ
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皆
さ
ま
方
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一
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申
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す
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