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JAあいら自己改革への更なる挑戦
〜みなさまとのお約束〜

JAあいら自己改革の基本方針!〈2019年度〜2021年度〉

自己改革（JA改革）の全体イメージ

3つの
基本目標

農
業
者
の
所
得
増
大

農
業
生
産
の
拡
大

地
域
の
活
性
化

JA改革
自らの創意工夫と経営判断に基づき農業・地域の発展に貢献

JAあいらでは、第10次中期3か年計画を自己改革プランと位置づけ、以下の方針で取組みを進めています。

農業者の所得増大
農 業 生 産 の 拡 大

地 域 の 活 性 化

１．�組合員農家とともに、強い地域農業を創り、
　�食料自給率の向上に貢献します。
　��⑴農業づくり�

２．�組合員・地域との結びつき・きずなを強化します。
　��⑵くらしづくり　　　⑶ファンづくり

「食と農を基軸として地域に根ざした協同組合」であることを、
組合員・地域住民に真に評価される JA

JAあいらの取り組み

農  業
づくり

くらし
づくり

ファン
づくり

●多様な担い手との連携による産地づくり
●農家経営支援による農業経営体の育成
●出向く体制の構築による組合員の声を聴く運動の強化

●農業生産の拡大による所得確保
●結集力を生かした資材価格低減と取扱量の確保
●JAの枠を超えた結集力の発揮による収入拡大・コスト抑制対策

Ⅰ.地域営農ビジョンの策定・実践と農家経営支援

Ⅱ.組合員の収入拡大・コスト抑制対策

Ⅲ.組合員を支え、農業・農地が受け継がれる仕組みづくり
Ⅳ.農業政策の確立と安心安全の農畜産物の提供

●�総合事業の強みを発揮した組合員のくらしの支援
●�多様な組織との連携による地域の活性化への貢献

Ⅰ.組合員の結集力強化による協同組合らしい事業・活動の展開
Ⅱ.連携による地域活性化の取組み

●�あらゆる媒体を活用した一体感のある情報発信
Ⅰ.JAグループ一体となったJA・協同組合・自己改革に関する理解促進
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第72回全国茶品評会（2018年8月）で普通煎茶10㎏
の部では1席から7席まで霧島市の生産者が独占すると
いう快挙とともに霧島市が2年連続の産地賞を受賞し
ました。
また、JAあいらで申請していた「霧島茶」の地域団体
商標が2018年9月14日登録されまし
た。今回取得した地域団体商標を活
かして、今まで以上に管内で生産さ
れる「霧島茶」を生産者・関係機関
一体となって、知名度の向上ならび
に販路拡大に繋げていきます。

オーストラリア向
け生鮮牛肉輸出再
開第 1 号に管内農
家の牛肉が選出さ
れました。日本一
の鹿児島黒牛とし

て出荷され、あいら牛のＰＲに繋がりました。

昨 年 の 霧 島 商 工
会 議 所との 連 携
協定 締 結に続き、
2018 年 12 月 に
霧島市商工会と包
括連携協定を締結
しました。

相互に連携、協力をさらに緊密なものとし、農業・商
工業、農村地域の活性化に取り組んでいきます。

霧島市、ＪＡあい
ら、霧島商工会議
所、霧島市商工会
等も運営に参画す
る「一般社団法人
霧島商社」が設立
されました。霧島

商社では「西郷どん村物産館」の運営や、料理人との
食材マッチングツアー、クラウドファンディングセミナー
等を開催しました。今後、霧島商社と連携した農畜産
物のブランド化や販路拡大にも取り組んでいきます。

第 12 回全 国 和牛
能力共進会霧島大
会に向けて、対策
協議会を関係機関
と 5 月に設立しま
した。12 月には、

霧島市肉用牛振興特別大会が開催され、鹿児島黒牛
日本一連覇に向けた研修会を開催。今後、役職員、
畜産関係者をはじめ、商工業や観光業者など、幅広
い分野の方々のご協力をいただきながら、総員体制で
取組みを進めていきます。

地域団体商標登録

農業づくり 地域の仲間と一緒に取り組みました

霧島茶日本一

農商工連携

あいら牛PR
あいら牛オーストラリア輸出再開第 1 号

霧島市商工会と包括連携協定 食材マッチングツアー

第 72 回全国お茶まつり

全国和牛能力共進会対策

霧島商工会議所でのお茶の淹れ方教室 （一社）霧島商社設立パーティー
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認 定 農 業 者、 農
業 法 人、 集 落 営
農など地域におけ
る中 心 的 担い 手
の確保・育成を図
るとともに情報提
供 や 意 見 要 望を

お聴きするための訪問活動を四半期ごとに実施してお
ります。

地域農業をけん引
する経 験 豊 富 な
生 産 者 の方 を 営
農アドバイザーと
して農家への栽培
技 術 指 導 や助 言
などご活躍いただ
いています。

管内農畜産物の販
売促進とＰＲを担
う「ふるさとの食と
農お届け隊 Team 
I ♡ Ra（あいら）」
は、2018 年 度 も

県内外で開催された各種イベント等に参加し、管内農
畜産物のＰＲ活動に取り組みました。

農業づくり 地域の仲間と一緒に取り組みました

6次化商品開発

ふるさとの食と農 お届け隊
Team I ♡ Ra

営農アドバイザー

硫黄山噴火被害対策・支援活動

TAF巡回
鹿児島空港就航記念イベント

管内農畜産物の消
費拡大や新たな魅
力を創出しようと6
次産業化にも積極
的に取り組みまし
た。

新商品の「 Kirishima Tea JOIN 」の取り組みでは、地
域の関係団体と連携したデザインコンテスト等を開催し
ました。また、林野庁が開催するコンテストでは2回目と
なる大賞も受賞しました。

Kirishima Tea JOIN

森のめぐみプロジェクト
硫黄山の噴火の影
響で、湧水米の作
付ができなかった
農家への支援、復
興に向けた支援と
して、湧水町にＪ
Ａあいら役職員か

ら支援金を贈呈しました。
また、各種イベントにおいて湧水米のＰＲ活動にも取
り組みました。農協まつりでは、湧水米のおにぎり配
布に大勢の来場客が列をなしていました。

湧水町へ支援募金寄付

湧水米応援活動
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くらしづくり・ファンづくり
地域に必要とされる JA を目指して

ちゃぐりんスクール

移動販売車 「笑味ちゃん号」

みんなおいで!!農協まつり

婚活パーティー

アンパンマンこどもくらぶ

移動金融車 「I ♡ Ra（あいら）ちゃん号」

支店まつり

終活セミナー

2009 年度〜実施
次世代を担う子どもたちへ「農業」や「食」への関心・
理解を深めてもらう活動を行っています。

2016 年 7 月〜運行開始
生鮮食料品や日常品約 400 点を取扱い、月〜金曜日、
ＪＡあいら管内 46 箇所を巡回運行中です。

2018 年 12 月に開催した「農協まつり」では、各行政、
商工会議所、商工会、第一工業大学にもご後援いただき、
管内農畜産物のＰＲ販売や各イベントブース、女性部コー
ナーの他、松村和子さんの歌謡ショーも開催し、地域の
多くの方に来場いただきました。

農業後継者男性と一般女性との出会いの場として開催
し、これまでに 39 組のカップルが成立し、今年 2 組目
がご結婚されました。

2013 年〜実施
子育てを頑張るパパ・ママを応援し子育て世代の交流の
場を提供しています。

2017 年 3 月〜運行開始
貯金の入出金や通帳の記帳、公共料金税金の納付など
火〜金曜日、ＪＡあいら管内 12 箇所を巡回運行中です。

組合員や地域の方々にＪＡをもっと身近に感じてもらうた
め、2018 年度は溝辺、国分で支店まつりをＡコープと
共同で開催しました。

組合員・利用者の高齢化が進む中、相続に関する心配
や悩み等の相談に対応する相続セミナーを 2018 年度よ
り開催しています。行政書士による相続にまつわる講演
会や無料相談ブースにて個別相談会も実施しました。
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ＪＡあいらでは、これまで取り組んできた自己改革をさらに加速させるため、2019 年度
を第 10 次中期 3 か年計画のスタートの年として、引き続き「農業者の所得増大」「農業生産
の拡大」「地域の活性化」の実現に向けて取組みを進めて参ります。

また、ＪＡあいらは食と農を基軸に地域に根ざした協同組合として、総合事業による農業
振興・地域貢献を行いながらＪＡ事業の根幹である営農指導・販売・購買事業の充実・強化
を図り、地域にとって必要な組織として認められるよう、一生懸命努力して参ります。

さらなるご支援、叱咤激励を宜しくお願い致します。

JAあいらの自己改革
１．地域営農ビジョンの取組み強化
２．収入拡大・コスト抑制対策
３．組合員の結集力強化対策

Facebook公式LINE ホームページ

I
あいら

♡Raちゃん

意見・要望に対するフィードバック
あらゆる機会でいただく意見要望は、「すぐにできるもの」「すぐにはでき
ないが検討するもの」に分類しながら、ご意見・ご要望にお応えできるま
で進捗管理をし、取組みを進めて参ります。また、内容については広報誌・
ホームページにて回答や進捗状況をお伝えします。
平成 30 年度下期に出された意見要望と今後の取組みについては、4 月号

（本号）の 11・12 ページで掲載しております。

組合員・認定農業者と語る会 全戸訪問活動

組合員との徹底した話合いを実施し、意見要望を事業に
反映させ、必要とされる組織を目指します。

毎月第 2 土曜日に全職員で組合員宅を訪問し、組合員と
の対話活動を継続実施しています。

組合員との対話 「声を聴く活動」を通じた自己改革
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Aira Topics

あい
らトピックス

さらに霧島茶の銘柄確立を

ＪＡ広報大賞 「地域密着型広報活動の部」で受賞01
topics

03
topics クラウドファンディング

セミナー開催02
topics

　インターネット上でアイデアやプロジェクトを起案し、支
援者へ協力を呼びかけて資金を調達するクラウドファンディ
ングのセミナーが溝辺統括支店で開催され、組合員や商工
会関係者、JA職員など18人が参加しました。
　このセミナーは、包括連携協定を締結している霧島商工
会議所と霧島市商工会との連携事業として初めて主催しま
した。㈱キャンプファイヤー宮崎オフィスの宮下聡一郎さん
を講師に迎え、仕組みや成功事例、活用方法などが説明さ
れ、セミナー終了後、個別相談会も実施。早速、茶農家の若
手経営者などが商品開発やイベントの取り組みなどを相談
しました。

　JA全中が主催する平成30年度JA広報大賞で当JAが「地域密
着型広報活動の部」で大賞を受賞しました。
　都内で表彰式が行われ、全国農業協同組合中央会　中家徹会
長より中條秀二組合長に盾が授与されました。
　広報大賞は全国のJAが対象で、広報活動の取り組みの中から
優れた事例を取り上げ、事例を紹介することでJA広報活動の強化
をはかることを目的に毎年開催しており、全国で8JAが受賞しまし
た。当JAの受賞は、支店ごとの地域貢献活動や女性部のおもてな
し活動、大学や地域、行政などと連携した様々な取り組みが評価
されたものです。
　地域とともに歩むJAと
して、今後も、地域貢献
に取り組みながら、農畜
産物のPRに努めてまい
ります。

　茶農家や行政、JAあいらなどの関係者約150人が出席して
「姶良・伊佐地区茶業振興会の定期総会」と「茶業関係表
彰式」が霧島市のホテルで開催されました。
　平成30年度は全国茶品評会においても優秀な成績を残
し霧島茶等の銘茶産地作りの推進が図れたことなどが報告
され、31年度は、品評会や研修会、イベント開催などの活動
を通して、なお一層の銘柄確立に努めていくことが確認され
ました。
　表彰式では、茶業振興に貢献のあった霧島市溝辺町の蔵
園和寛さんを茶業功労者表彰したほか、姶良･伊佐地区の荒
茶品評会や茶園共進会、霧島市民表彰など各種表彰も同時
に行われました。

茶業功労者表彰を受賞した蔵園さん

3/1

2/22

2/15
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Aira Topics

あい
らトピックス

　JAあいらの共済事業進発式に使用しただるま５体
が、干支の猪や男雛・女雛の愛らしい雛人形に生まれ
変わりJR大隅横川駅舎に展示されました。
　JA横川統括支店が霧島市立横川中学校美術部に制
作を依頼したもので、同駅舎では町の活性化や肥薩線
の利用促進に向け２月初めから３月末までひな祭りの
展示会が開かれました。他にもパンで作られた雛人形
やひょうたん雛、石雛、紙雛など地域住民が手作りした
雛飾りが展示してあり、乗降客や訪れる人を楽しませて
いました。

共済だるまが
雛人形に変身07

topics 国際感覚を持つ
農業人材を育成06

topics

　食の安心・安全や環境に配慮した農業に取り組んでいること
を示す国際規格の認証制度「ASIAGAP　Ver2.1」を、霧島市立
国分中央高校が県内の高校で初めて取得しました。Ver2.1は九
州で２校目、全国では４校目の認証です。
　同校の園芸工学科植物バイオテクノロジー専攻班の生徒25人（2
年･3年生）が、同校小畑農場で育てているサツマイモで取得。施設
や設備、圃場などの農場環境や農薬管理などを、生産工程ごとに設
けられた約380の基準項目をすべてクリアし、取得したものです。
　同校では、輸出拡大など国内外での農産物流通の必要性が
高まるなか、経営感覚や国際感覚を持つ農業人材を送り出す狙
いがあります。

3/1

　大阪府の京セラドーム大阪で15回目となる関西かごしま
ファンデーが開かれ、地元の特産品をＰＲしようと300を超
える事業者が出店しました。会場は、鹿児島に縁のある方々
を中心に３万人を超える来場者でにぎわいました。
　JAあいらブースでは、販促隊「Team  I♡Ra」の3人が、霧
島茶やあいら新ごぼう、霧島さん家のグラノーラの試食ＰＲ
や販売をおこないました。

3/3

2/28

おごじょたちが
着物姿でぶらり

京セラドーム大阪で
特産品ＰＲ 04

topics

05
topics

　着物姿で蒲生の街を散策する雛祭りのイベント「姫おご
じょ城下町ぶらり」が開催されました。JAあいら女性部蒲生
支部とJA蒲生統括支店が開いたもので、今年で５回目となり
ます。
　女性部員やJA役職員など一般参加を含む約60人が、蒲生
八幡神社のお参りや武家門が残る街並みの風景を楽しみ、
休憩所では霧島茶や和菓子で一服。地域の良さを再認識す
る機会となりました。
　昼食会場となった支店には、部員が持ち寄った雛飾りや
つるし雛、生け花などが飾られ、女性部員が踊りなどを披
露するなどして、楽しい雛まつりの一日を過ごしました。

3/3
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Aira Topics

あい
らトピックス

馬のステップを楽しむ 亜細亜大学
硬式野球部に激励品

　霧島市隼人町の
鹿 児 島 神宮で、五
穀豊穣や畜産振興
などを祈願する初
午祭（鈴かけ馬おど
り）が開かれ、境内
までの参道には、

県内外から多くの見物客が訪れました。
　姶良市加治木町の木田御神馬保存会を筆頭に、通り会や
厄払いの20団体が出場。JAあいらの役職員約30人も地域
の一員として同保存会や通り会などの踊り連に加わり、軽快
なステップを踏む馬のダンスを先頭に人馬一体となった踊
りを披露しました。

　 東 都 大 学 野 球
リーグ強豪校の亜
細亜大学硬式野球
部が、姶良市の総
合 運 動 公 園 野 球
場でキャンプをス
タートし、鹿 児島
空港で歓迎セレモ
ニーが開かれまし

た。また、3月5日から10日まで福岡県の西南学院大学硬式野
球部もキャンプイン。両校にたいし、地元産米「霧島そだち」
20kgと鹿児島黒豚10kgを激励品として贈り、キャンプの成功
と今年の活躍を祈念しました。

2/24

09
topics

08
topics

　霧島市立国分中央
高校で、農業関連へ
の進路を目指す5人を
対象に「営農の門出
を励ます会」が開催
されました。今年度
は東京農業大学に2

人、鹿児島県立農業大学に1人が進学し、JAあいらに2人の
就職が決まっています。
　在校生や来賓など関係者約130人が、将来の農業経営者と
しての門出を祝福し、JAのきりしま茶ペットボトルで
乾杯しました。
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営農の門出を霧島茶で乾杯
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　 繁 忙 期 を 前
に、良質茶生産
に向けて親睦と
情報交換を図ろ
うと、管内の茶
生 産 者 や 関 係
者36人 が 参 加

して「第15回伸びゆくあいら茶ゴルフ大会」が、霧島市のか
ごしま空港36カントリークラブで開かれました。
主な成績（敬称略） 優　勝　松山茂樹(溝辺)
 準優勝　東福健治(牧園)
 ３　位　飯野秋信(溝辺)

3/8

2/8

親睦を深める
茶業関係者ゴルフ大会10

topics

11
topics

9 情報紙 JAあいら  2019年4月号 No.325



NEWS

･肥後 りつ子さん　金融共済営業部  北部地区渉外指導課長（前列右２番目）

･塩満　　繁さん　隼人統括支店  日当山支所長（後列中央）

･石野　千尋さん　西部地域営農センター  購買課  蒲生駐在所長（後列左２番目）

･福田　律子さん　経済部  経済課（前列中央）

･河原　光広さん　金融共済業務部長
（前列右端）

･花見　達也さん　金融共済営業部長
（後列右端）

･東　　昭文さん　栗野統括支店長
（後列右２番目）

･松元　洋一さん　隼人統括支店長
（後列左端）

･汰木　昭二さん　中部地域営農センター長
（前列左端）

･福元　洋子さん　国分統括支店  金融共済課長
（前列左２番目）

長い間ありがとうございました

2019年度

新採用職員紹介
JAの未来を担う12人が新たな一歩を踏み出します

3月29日、定年退職者辞令交付式が行われ、次の方々が定年退職されました。

後列
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前列
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小
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倉 遼
りょうま

馬
東部地域営農センター

購買課
隼人支店  富隈支所 国分統括支店  金融課 牧園支店  金融共済課 溝辺統括支店  融資課 姶良統括支店  融資課

下
しもつまがり
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元 麻
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　 幸
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輝

萩
はぎはら

原 世
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金融共済課公金取扱所
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金融共済課
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鈴
すずき

木 美
みさき

咲 新
しんかど

門 里
りさ

紗 上
かみずる

水流 凜
りんか

香 小
おばま

浜 綾
あやね

音 徳
とくなが

永 志
しほ

穂
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　平成30年度下期に開催した、組合員・認定農業者の皆さまと語る会、各部会総会などに
おいて、皆様より多くのご意見・ご要望をいただきました。それらに対する回答と進捗状況、
今後の取り組みについてまとめさせていただきましたので、一部を抜粋しご報告いたします。
（その他の意見要望等につきましては、ＪＡあいらホームページにて掲載しておりますので
併せてご確認ください。）

Q&A
ご要望にお応えしました!!

Q.農協でマルチを購入していますが、価格について努力をされ助かっています。今後も引続き価格引き下げの努力をお願いします。

Q.国分広瀬のトマト選果場に石材店があり、廃棄する墓石が増え集荷場への出入りがしづらい状況です。何とかならないか。

Q.農業後継者の育成の面からも、家庭を安定させることが重要なことであり、婚活イベントについては継続して開催してほしい。

A.今後も、資材価格の低減に向けた取組みを行なっていきますので、引き続きご利用のほどお願いいたします。

A.処分場の関係等もあり廃材が貯留されていましたが、本年4月頃までに撤去する旨、石材店と協議をし確約をいただきました。

A.婚活イベントについては、農業後継者対策の一環として、晩婚化、未婚化が進む独身農家男性に、女性と出会う場を提供することで、農業経営の安定化に資するとともに、地域の活性化を図ること
を目的に、これまで４回開催し、３９組のカップルが成立しました。結婚されたカップルも２組と
なり、組合員の方からも評価いただいていることから、今後も引き続き開催していきたいと考えて
おります。また、新たな婚活イベントの開催についても検討していきます。

現在取組み中です！

現在取組み中です！続き

Q.飼料米・加工米は助成金があり面積も増えているが、一般米を高くで買っていただければ、決済サイトの問題もなくなるのではないか。また、販売の方も頑張っていただきたい。

Q.営農アドバイザー等による営農指導の充実に取組んでいるが、新規就農者へのアドバイスや支援などについて、どのような取組み、考えがあるのか。

A.生産者の所得増大に向けた取組みとして、現在米の買取販売の強化に努めている所であります。そのことからここ数年一般米の仮渡金の引き上げも実施させていただいております。今後も引き続き
販売先の確保を図りながら買取販売の強化に努め一般米の価格安定に努めて参ります。

A.営農指導員や営農アドバイザーによる指導巡回やＴＡＦ（担い手担当者）による定期的な訪問巡回を実施し、栽培指導や情報提供を行いながら様々な相談等に対応を行っております。また、新規就
農者支援については、行政とも連携しながら支援を行っております。

Q.税務相談が出来る専門職員を育ててほしい。
A.ＪＡあいらでは、平成29年度より相続、不動産、税金など組合員の皆様の相談等に対応する為に、全職員へのファィナンシャルプランナー2級、3級資格取得に向けた取組みを実施しておりま

す。現在、CFP取得者1名、FP2級取得者18名、FP3級取得者は84名在籍しておりますので、支店
窓口等でお気軽にご相談ください。

ご理解ご協力をお願いいたします

Q.セリ市の際に車からセリ場までの移動やセリ場内出入り口等での移動の手伝いをしてもらいたい。

Q.横川のスーパーが閉店したが、移動販売車を巡回してもらえないか。
A.１月２５日より、移動販売車を新たに横川管内に２ヶ所停車場所を設定させて頂きました。今後利用者が増加するようであれば、さらに充実させることも検討致しますのでご利用方よろしくお願い

致します。

A.現在も指導員が積み降ろしの応援体制をとり、牛の移動を実施していますが、混雑時には指導員の手が回らない時もありご迷惑をおかけしています。お声掛けいただければ可能な限り対応致しま
す。しかしながら、セリ開始時間の関係からどうしてもお手伝いできない場合もありますのでその
際はご理解賜りたいと思います。また、セリ場出入口での補助については、牛の状況を見ながら今
後も指導員が補助を実施して参ります。

今後検討して参ります！

Q.営農塾で学んだあとに利用できるよう、農機具リースをしてほしい。

Q.乾燥草（ジョンソン）の取り扱いはしてないのか。また、値引き販売はしないのか。
A.農機のレンタル事業について、現在検討している所であり、第10次中期3か年計画の中でもレンタルリース事業の展開を入れてありますので、実施に向けて早急に検討を進めて参ります。

A.ジョンソン社の乾燥草についてはオーツヘイ等の一部商品の取扱いがあります。値引き販売については、ロットによって価格が変動することもあり、現在のところ行っておりませんが、今後取扱量
が見込めるようであれば集合販売等を検討いたします。

その他の意見に対する回答

Q.語る会には様々な品目の生産者が一同に参加されるため、品目における専門的な内容は他の生産者には関係のないことになるので質問をしにくい。

Q.正組合員資格要件の変更点が分からない。
A.これまでに実施した組合員・認定農業者の皆さまと語る会等においても意見が出されたことから、昨年の総代会にて定款変更を行い正組合員資格の要件を緩和いたしました。≪定款変更内容：ＪＡ

あいら管内で５アール以上の土地を耕作している方、もしくは年間60日以上農業に従事されてい
る方は正組合員となれます。≫これまで正組合員に加入できなかった自給的農家・小規模農家の皆
さまの加入により、地域のより多くの農家の方々の意見を反映させた農協経営を進めることで、更
なる地域の農業振興に寄与していきたいと考えております。正組合員資格の要件緩和については配
当通知での案内をはじめ、8月に店頭および掲示場で周知を開始、またＪＡあいら広報誌（12月
号）やホームページでの掲載等を行ってきました。今後も継続して周知を行って参ります。

A.語る会はみなさま方より色々な意見要望をお聞きして、事業運営に反映させることを目的に開催していますので、専門的なことでもなんでも質問をして頂いて構いません。もしその場で回答できな
い場合は、担当部署に繋ぎ、後日回答をさせていただきますので、ぜひたくさんのご意見を頂戴で
きますと幸いです。

H30年度下期に出された
意見要望と今後の取組みについて
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なる地域の農業振興に寄与していきたいと考えております。正組合員資格の要件緩和については配
当通知での案内をはじめ、8月に店頭および掲示場で周知を開始、またＪＡあいら広報誌（12月
号）やホームページでの掲載等を行ってきました。今後も継続して周知を行って参ります。

A.語る会はみなさま方より色々な意見要望をお聞きして、事業運営に反映させることを目的に開催していますので、専門的なことでもなんでも質問をして頂いて構いません。もしその場で回答できな
い場合は、担当部署に繋ぎ、後日回答をさせていただきますので、ぜひたくさんのご意見を頂戴で
きますと幸いです。

H30年度下期に出された
意見要望と今後の取組みについて
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NEWS

大型連休中
購買事業・信用事業・共済事業の

対応について
利用者の皆様には、ご迷惑をおかけいたしますが、ご理解の上ご協力をお願いいたします。

各購買店舗と
農機センター
営 業 日

4月 5月
27日 28日 29日 30日 1日 2日 3日 4日 5日 6日

土 日 月 火 水 木 金 土 日 月

西部購買店舗  三叉 ● ● ● ● ● ● ● ●

中部購買店舗  溝辺 ● ● ● ● ● ●

　　　　　　  牧園駐在 ● ● ●

北部購買店舗  栗野 ● ● ●

　　　　　　  吉松駐在 ● ● ●

東部購買店舗  国分 ● ● ● ●

　　　　　　  隼人駐在 ● ● ● ●

　　　　　　  霧島駐在 ● ● ●

　　　　　　  福山駐在 ● ● ●

総合農機センター（溝辺） ● ● ● ● ●

● 信用事業部門
※ 大型連休中の貯金の入出金については、ＡＴＭをご利用ください。
　  運用時間につきましては各ＡＴＭにおいて異なりますので、店舗･ＡＴＭ内のポスター等で
　  ご確認ください。
※ キャッシュカード・通帳等の紛失の場合　【受付フリーダイヤル】0120－646－106
● 共済事業部門
※ 事故時の連絡先　【受付フリーダイヤル】0120－258－931
※ 故障時の連絡先　【受付フリーダイヤル】0120－063－931

● 購買事業部門

※ ●が営業日となります。
※ 購買店舗の営業時間は８時３０分から１２時までの半日営業となります。
※ 農機センターは８時３０分から１７時までの営業時間です。なお、福山農機センターは転送
　  電話受付となります。
【総合農機センター】TEL.0995－59－3887　【福山農機センター】TEL.0995－56－2667

事故時に頼れる安心サービス

JA共済事故受付センター

※JAの営業時間内はご加入先のJAまでご連絡ください ※各種サービスごとに対応時間は異なります。

24時間365日 受付
0120-2

ジ

5
コ

8
は

-9
ク

3
ミ

1
アイ

休日契約者面談サービス

事故受付とアドバイス

夜間休日初期対応サービス

夜間休日現場急行サービス
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みんなの広場
voice

溝辺統括支店 貯金窓口
矢﨑万結さん(19歳)

骨折治療中の「ミルク」です
が治療中とは思えないほど
元気いっぱいです。

お昼寝がダイスキな「ココア」。
ふとんの中で寝るのが一番スキです。

溝辺町三縄　今吉　美優さんのペット

ミルク（オス 11歳）

ココア（メス 5歳）

「協同開発」商品誕生!
の

　Aコープは、食の安心・安全と地域活性化に貢献する協同の
パートナーとして、生協コープかごしまと商品の協同開発を進め

ています。開発商品には、「スマイルリ
ング」のマークがつけられています。
　現在、もめん豆腐、茶美豚餃子な
ど、５品目販売中。今後も開発を進め
ていく予定です。

smilering～スマイルリング～は、
生産者（緑）･製造者（青）･販売者（オレンジ）･消費者（ピンク）

が笑顔でつながっている様子。
また、全体で「地域（または暮らし）にもたらす笑顔の花」

を表しています。

聡太くんは、妹思いの優しいお兄ちゃんになってね♡二人とも明るく元気に育ってください。

先月号掲載の拵紘平さんの息子さん　恭平くんの名前が間違っていました。お詫びして訂正いたします。

聡
そうた

太くん（3歳）    紬
つむぎ

ちゃん（3ヶ月）

湧水町
中島一樹・真希さん夫婦のお子さんです。

 入組して１年がたちました。これからも窓口で明るく元
気に接客していきます。
《堀ノ内支店長より》
　親切・丁寧な対応で窓口業務に取り組んでいます。入
組して１年がたとうとしていますが、矢﨑ファンも徐 に々
増えつつあるようです。これからも持ち前の元気と素直
さを活かして、色 な々ことにチャレンジして下さい。
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みんなの広場
voice

姶
良
市
蒲
生
町
（
Ｅ
・
Ｓ
／
60
代
）

　

プ
ラ
ン
タ
ー
を
利
用
し
て
年
間
20
種
類
位
の
野
菜
を
育
て
て
い

ま
す
。
落
葉
や
草
、
調
理
に
使
っ
た
野
菜
く
ず
も
醗
酵
さ
せ
堆
肥

と
し
て
野
菜
や
花
を
育
て
て
い
ま
す
。

■
理
想
的
な
循
環
型
農
業
で
す
ね
。
栄
養
価
の
高
い
美
味
し
い
野

菜
が
で
き
そ
う
で
す
ね
。

霧
島
市
隼
人
町
（
Ａ
・
Ｉ
／
40
代
）

　

ト
マ
ト
を
カ
ッ
ト
し
て
炒
め
て
食
べ
る
の
が
マ
イ
ブ
ー
ム
で

す
。
こ
れ
だ
と
、
い
く
ら
で
も
食
べ
ら
れ
ま
す
♡

■
温
か
い
ト
マ
ト
も
美
味
し
い
で
す
よ
ね
。
私
は
、
ト
マ
ト
の
豚

バ
ラ
巻
き
が
大
好
き
で
す
。

霧
島
市
国
分
（
Ｋ
・
Ｓ
／
40
代
）

　

国
分
桃
太
郎
と
ま
と
の
シ
ー
ズ
ン
が
来
ま
し
た
ね
。
ト
マ
ト

な
の
に
桃
太
郎
っ
て
…
…
？

■
「
誰
も
が
知
っ
て
い
る
、
フ
ル
ー
ツ
感
覚
の
名
前
に
し
た
い
」

と
い
う
こ
と
か
ら
名
づ
け
ら
れ
た
そ
う
で
す
。

霧
島
市
横
川
町
（
Ｔ
・
Ｉ
／
70
代
）

　

春
の
足
音
が
聞
こ
え
て
く
る
今
日
こ
の
頃
で
す
。
季
節
も
心
も

弾
け
て
き
ま
す
。
元
気
で
頑
張
り
ま
す
。

■
春
と
い
う
言
葉
の
響
き
だ
け
で
、ウ
キ
ウ
キ
に
な
り
ま
す
よ
ね
。

鹿
児
島
市
星
ケ
峰
（
Ａ
・
Ｓ
／
60
代
）

　

新
し
く
で
き
た
厚
生
連
病
院
で
拝
見
し
ま
し
た
。
待
ち
時
間

が
有
意
義
に
過
ご
せ
ま
し
た
。

■
お
葉
書
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
ぜ
ひ
、
鹿
児
島
市
内
で

J
A
あ
い
ら
管
内
の
農
畜
産
物
を
P
R
し
て
く
だ
さ
い
。

地域の絆 通信

年金友の会福山支部（東村薫会長）では、会員同
士の親睦と会員拡大を目的に３回目となる『JA 年金
友の会ボーリング大会』を、霧島市の国分スターレー
ンで開催しました。

ボーリングは有酸素運動と筋力維持の効果がある
といわれており、生涯スポーツやメタボリック予防
に適したスポーツとしても注目され、年齢や男女を
問わず楽しめるスポーツです。

競技が始まる前には、「ボーリングは何年ぶりかし
ら」「声を掛けて貰って今回始めて参加する」など

の声がある一方、「大会前に孫と一緒に練習をした」
との声も！なかには、マイボール・マイシューズ持
参の会員さんもいらっしゃって、和気あいあいとス
タートしました。ストライクやスペアを出した時は
大盛り上がり ! ガーターでも笑顔が広がり、会員同
士の絆が深まったボーリング大会となりました。

年金友の会福山支部ではこの他にもパークゴルフ
やゲートボールなど様々なイベントがあります。年
金のお受け取りはぜひ JA へご相談ください♪

ト
ーク
&
と
ーく

t
a
l
k

 
&

 
t
a
l
k

ボーリング大会で健康づくり
年金友の会福山支部

谷村奈央通信員
（福山支店）

2 月18日㈪
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鹿児島厚生連病院
TEL099-252-2228 ㈹ 0120-114-199
〒890-0061　鹿児島市天保山町22番25号

ＪＡ組合員はもとより
どなたでも受診できます

生活習慣病センター
TEL099-256-1138

健康管理センター
TEL099-256-1133

〒890-0062  鹿児島市与次郎1丁目13番1号

相談電話

人間ドック日程表 令和元年6月

お申し込み・お問い合せは、各統括支
店、生活指導員までご連絡下さい。

※�毎月第2・第4水曜日はレディースデー（受診者は女
性のみ）となります。
※地区名後の（　）内の数字は募集人員数を表します。
※�JA県厚生連では、表の日程に従い人間ドック受診者
募集を行っています。

●一般コース
10 日 蒲　生（５）・13 日 加治木（５）
17 日 吉　松（５）・27 日 溝　辺（10）
28 日 横　川（５）
●女性コース
10 日 蒲　生（５）・26 日 国　分（10）
28 日 横　川（５）

役
員
会
だ
よ
り

　

第２７回
ＪＡあいら通常総代会の

ご案内

※
企
画
・
タ
イ
ト
ル
は
変
更
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

第
1
回
監
事
会（

平
成
31
年
3
月
25
日
）

【 

第
１
号
議
案
】会
計
監
査
人
の
選
任
な

ら
び
に
監
査
等
報
酬
額
の
同
意
に
つ
い

て
協
議
が
な
さ
れ
決
定
し
ま
し
た
。

第
２
回
監
事
会（

平
成
31
年
3
月
28
日
）

【 

第
１
号
議
案
】常
例
検
査
回
答
に
係
る

監
事
の
意
見
書
に
つ
い
て

【 

第
２
号
議
案
】監
事
監
査
規
程
の
一
部

変
更
に
つ
い
て

＊ 

全
２
議
案
に
つ
い
て
協
議
が
な
さ
れ

決
定
し
ま
し
た
。

第
1
回
理
事
会（

平
成
31
年
3
月
28
日
）

【 

第
１
号
議
案
】平
成
30
年
度
減
損
処
理

に
つ
い
て

【 

第
２
号
議
案
】平
成
30
年
度
事
業
の
監

査
前
実
績
に
つ
い
て

【 

第
３
号
議
案
】役
員
体
制
の
あ
り
方
な

ら
び
に
組
織
機
構
の
変
更
に
つ
い
て

【 

第
4
号
議
案
】就
業
規
則
等
の
一
部
変

更
に
つ
い
て

【 

第
5
号
議
案
】農
協
有
牛
肥
育
預
託
導

入
に
つ
い
て

【 

第
6
号
議
案
】平
成
31
年
度
コ
ン
プ
ラ

イ
ア
ン
ス
実
践
計
画
の
策
定
に
つ
い
て

【 

第
7
号
議
案
】平
成
31
年
度
不
祥
事
未

然
防
止
行
動
計
画
の
策
定
に
つ
い
て

【 

第
8
号
議
案
】公
表
事
項
案
内
の
一
部

変
更
に
つ
い
て

【 

第
9
号
議
案
】会
計
監
査
人
の
選
任
に

つ
い
て

【 

第
10
号
議
案
】第
27
回
通
常
総
代
会
の

開
催
に
つ
い
て

【 

第
11
号
議
案
】三
者
要
請
検
査
・
県
常

例
検
査
回
答
に
つ
い
て

＊ 
全
11
議
案
に
つ
い
て
協
議
が
な
さ
れ

決
定
し
ま
し
た
。

報
告
事
項

① 

平
成
30
年
度
全
般
統
制
・
不
祥
事
未

然
防
止
行
動
計
画
の
実
践
状
況

② 

平
成
30
年
度
コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
実

践
計
画
の
実
施
状
況

③ 

不
祥
事
未
然
防
止
策
の
取
組
状
況

④ 

オ
ン
サ
イ
ト
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
結
果

⑤ 

苦
情
等
処
理
対
応
状
況

⑥ 

内
部
監
査
結
果
の
概
要
報
告

⑦ 

平
成
30
年
度
内
部
監
査
活
動
報
告

⑧ 

反
社
会
的
勢
力
排
除
対
応
管
理
先
の

定
期
確
認
結
果

⑨ 

平
成
29
年
産
普
通
期
米
の
中
間
精
算

⑩ 

大
型
連
休
中
の
対
応

⑪ 

当
面
す
る
主
な
行
事
日
程

人
事
異
動
の
お
知
ら
せ（
3
月
末
）

《
退
職
者
》

佐
多　

秀
平
（ 

総
務
部　

総
務
課
）

久
保　
　

誠
（ 

金
融
共
済
業
務
部

　
　
　
　
　
　

自
動
車
査
定
課
）

山
村　
　

悟
（ 

畜
産
部　

畜
産
業
務
課

　
　
　
　
　
　

霧
島
肥
育
牛
セ
ン
タ
ー
）

有
村　

美
穂
（ 

姶
良
統
括
支
店

　
　
　
　
　
　

金
融
共
済
課
）

福
島　

裕
子
（ 

吉
松
統
括
支
店

　
　
　
　
　
　

金
融
共
済
課
）

大
重
ひ
と
み
（ 

吉
松
統
括
支
店

　
　
　
　
　
　

金
融
共
済
課 

役
場
派
出
所
）

島
元　

由
美
（ 

国
分
統
括
支
店

　
　
　
　
　
　

清
水
支
所
）

神
川　

祥
子
（ 

福
山
統
括
支
店

　
　
　
　
　
　

金
融
共
済
課
）

木
原　

香
澄
（
西
部
地
域
営
農

　
　
　
　
　
　

セ
ン
タ
ー　

営
農
課
）

餅
原
伸
一
郎
（ 

西
部
地
域
営
農

　
　
　
　
　
　

セ
ン
タ
ー　

営
農
課
）

原
田　

良
孝
（ 

西
部
地
域
営
農

　
　
　
　
　
　

セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　

購
買
課　

北
山
事
業
所
）

本
村　

賢
志
（ 

中
部
地
域
営
農

　
　
　
　
　
　

セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　

購
買
課　

牧
園
駐
在
）

令和元年５月２７日 ( 月 )
開会　午前９時３０分
場所　霧島市溝辺町
　　　グリーン文化ホール「みそめ館」

　湧水町は、ＪＡ鹿児島県厚生連と連携して巡回検診を行っ
ています。昨年度も約１１００人の方が受診されました。
　ＪＡあいらも、組合員・地域住民の方々の健康管理活動に
対して助成金の支出や検診のお手伝いなど支援を行っていま
す。オプション検査なども充実していますので、多くの方の受診
をお待ちしています。

湧水町巡回健診のご案内

※吉松保健センター　(電話  ７５－２１１１)
　令和元年  ５月25日(土)〜27日(月)
※栗野保健センター　(電話  ７４－３１２０)
　令和元年  ５月28日(火)〜６月3日(月)

受付時間　２会場とも７時３０分〜９時３０分

健診日程
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（消費税込価格で表示）

平成31年3月
せり市

地
区
別

雌 去　勢 計

頭数 平均価格 体重 日令 最高 最低 頭数 平均価格 体重 日令 最高 最低 頭数 平均価格

加 治 木 13 775,938 294 270 977,400 624,240 16 871,560 314 268 1,299,240 468,720 29 828,695
姶 良 22 737,869 275 278 1,055,160 350,000 16 843,345 301 267 1,004,400 540,000 38 782,280
蒲 生 0 0 0 0 0 0 2 867,240 334 276 930,960 803,520 2 867,240
湧水(栗野) 32 739,163 287 280 867,240 600,480 23 852,402 310 276 1,060,560 726,840 55 786,517
湧水(吉松) 19 717,714 283 273 798,120 520,560 12 987,120 328 271 1,207,440 815,400 31 822,000
霧島(溝辺) 31 727,227 278 273 1,028,160 474,120 37 891,759 312 273 1,154,520 740,880 68 816,752
霧島(横川) 32 670,453 272 280 970,920 50,000 37 892,197 316 277 1,181,520 729,000 69 789,359
霧島(牧園) 18 697,887 273 268 897,480 273,240 14 884,751 302 271 1,277,640 768,960 32 779,640
霧島(霧島) 23 628,424 265 276 825,120 200,000 25 829,146 314 275 1,304,640 200,000 48 732,967
霧島(隼人) 10 410,180 256 241 735,480 200,000 9 676,178 288 270 912,600 250,000 19 536,179
霧島(国分) 22 584,540 252 274 827,280 50,000 27 851,720 319 279 1,110,240 557,280 49 731,762
霧島(福山) 90 727,417 281 276 1,082,160 350,000 96 866,109 315 274 1,332,720 350,000 186 799,000
県畜産試験場 0 0 0 0 0 0 1 718,200 240 254 718,200 718,200 1 718,200

合　計 312 695,684 276 275 1,082,160 50,000 315 865,688 313 274 1,332,720 200,000 627 781,093

※ 直近の子牛せり市成績につきましては、JA あいら
のホームページまたはお近くの営農センターまで
お問い合わせください。

子牛せり市成績表

※評価牛・自家保留牛を含む
※去勢の平均価格には、雄を含む

雌
の
最
高

霧島市福山町　橋口　博司
290 ㎏ 1,082,160 円
出荷日令　282日
華春福×安福久×勝忠平

去
勢
の
最
高

霧島市福山町　板元　直樹
341 ㎏ 1,332,720 円
出荷日令　266日
華春福×安福久×百合茂

Agriculture 営農コーナー

子牛せり市牛肉販売日　4月10日･11日  5月16日･17日　午前8時よりせり市終了まで

　

2019 年度姶良地区 ｢ 検定交配 ｣ 種雄牛

秀金福 血　　統：秀幸福-金幸福-金幸-第7金水-金一
生年月日：平成29年11月７日生　　繁殖者：鹿屋市　西之原　優 氏ひでかねふく

　本牛は、鹿児島県肉用牛改良研究所 供胚牛｢かねふく
３３５(G1613992)｣に｢秀幸福｣を交配した受精卵移植によ
る種雄牛で、発育･体伸･前軀･資質･乳徴に優れています。

交配期間：令和元年５月１日～31日

問合せ番号292-1613992-007

【交配対象】
　華春福・安福久・安糸福・隆之国
　喜亀忠・百合茂・勝忠平　　　　などが父の雌牛

【母のきょうだい】の肥育実績
　忠茂勝（♂） 枝重 468.0kg・ロース芯 62 ㎠・BMS 7
　華春福（♂） 枝重 433.5kg・ロース芯 56 ㎠・BMS 10

■登録得点：86.0　■近交係数：23.8％　■遺伝病：正常

★５歳以下の繁殖雌牛への交配をお願いします。                                                                                        
★受胎率を高め、多くの後代が得られるよう、人工授精師・
　繁殖農家の皆さんのご協力をお願いします。

始祖牛 金水９ 宝春 第20平茂 宝勝 忠福 茂金波 安福 神高福

遺伝子
保有確率 32.2 5.6 30.2 21.8 19.3 5.4 0.0 31.0
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19 女性部福山支部役員の方々です。

「そば切り」は、部員さんの家で栽培した

そば粉を使い、つなぎなしの１０割そばです。

自分で作った手打ちそばは格別です。

具材を細かく切って甘辛く煮て、酢飯と混ぜる

鹿児島のまぜごはん！

とってもおいしいおふくろの味です。

Comment

そば切り まぜごはん

あ
な
た
の
そ
ば
の

Ｊ
Ａ
自
賠
責
共
済
代
理
店

志摩モータース 稲元自動車
車のことならなんでもおまかせください 皆さまのお陰により創業３８年になりました。

今後ともよろしくお願い致します

霧島市隼人町内山田2丁目12－14
ＴＥＬ（0995）42－0054

霧島市隼人町松永3306－13　
ＴＥＬ（0995）43－2080

材

　料

作

　り

　方

そば粉…………１ｋｇ
水 ……………600cc
(大まかな目安です)
鶏がらスープ…800cc
干ししいたけ…30ｇ

❶  そば粉に水を少しずつ加えながらダマにならないように
　  混ぜ、手で十分にこねる。
　  しっとりでもちもち、つるつるの状態まで頑張って下さい。
❷  打ち粉をしながら、麺棒で薄く延ばしてたたみ、２㎜ほど
　  の幅に切る。
❸  鍋にたっぷりの水を入れ沸騰したら麺を少しずつほぐし
　  入れ、再度沸騰したらさし水をし、水の入ったボールに
　  あげ、水を替えながら易しく洗いざるに取り上げる。
❹  鶏がらスープに白だしとみりんで味付けし、戻した干し
　  しいたけと鶏のもも肉を適当に切り入れ、沸騰するまで
　  煮る。
❺  器にそばを入れ④をかけ、薬味に小ねぎのみじん切り
　  を入れる。

白だし…………200cc
みりん…………100cc
鶏もも肉………220ｇ
小ねぎ…………適量 材

　料

作

　り

　方

❶  Ａを小さくあられ切にする。
❷  サラダ油で①を炒めBの調味料を入れて弱火で汁気が
　  なくなるまで煮る。
❸  にんじんは小さく切り、すし酢につけておく。
❹  ごはんとすし酢をあわせ②と③を入れて、木杓子で切る
　  ように混ぜる。
❺  ④を器に盛り、金糸卵、きざみ海苔、薄く切ったレモンを
　  添える。

（ごはん５合）
　　干ししいたけ …20ｇ
　　ごぼう…………60ｇ
　　あげ豆腐………70ｇ
　　切干大根 ……10ｇ
　　こんにゃく ……80ｇ
サラダ油……………大さじ１

｛A
　　薄口醤油…… 100cc
　　みりん……… 120cc
　　ザラメ……… 30ｇ
にんじん………… ３０ｇ
すし酢…………… 230cc
金糸卵…………… 卵４個分
きざみ海苔……… 適量
レモン…………… １／２個

｛B 当初固定期間終了後も、固定変動選択型（いずれかの固定金利）を選択すると、その時点のJA所
定の基準金利から最大▲0.8％金利を軽減いたします。 ※保証料別途
金利は毎月見直しいたします。（金融情勢等の変化によっては、月中に見直しさせていただく場合もあ
ります）事前審査お申込み時か実行時のいずれか低い方の金利が適用されますが、原則として事前審
査お申込み時より1年以内にお借入れの方が対象となります。1年を超える場合は、実行時の金利が適
用されます。固定金利を選択された期間中（3年・5年・10年・15年）のお借入利率は変動しません。お申
し出により固定金利期間終了時に、再度、その時点のJA所定の固定金利の特約を設定することができ
ます。お申し出がない場合には、『変動金利型』に切替えとなります。
★キャンペーン期間中にお申込みいただき、かつ申込受付時から1年以内に
　お借入れの方が対象となります。

新築 購入 他金融機
関様からの借換

I♡Raちゃん
あいら

2020年
2019年

キャンペーン
期　間

JAあいら
住宅ローン
キャンペーン

JAあいら
住宅ローン
キャンペーン

　 3月1（金） ～  2月29日（土）

年0.65％
通常団信 当初5年固定

年0.85％
通常団信 当初10年固定

年0.75％
3大疾病付住宅ローン 当初5年固定

年0.95％
3大疾病付住宅ローン 当初10年固定

※すべて平成31年3月1日現在

農機具センターからのお知らせ

詳しくは、農機具センターまで
連絡先　溝辺総合農機センター  TEL 59－3887　福山サブ農機センター  TEL 56－2667

使わなくなった農機具をお持ちではありませんか？みなさまに代わって販売致します。

※�お預かり期間：１年間（１年間を過ぎた機械については、ご返却いたします）
※�販売価格については、相場により設定致しております。（買取販売ではございません）
※�販売に至る最低限の部品交換修理については、別途負担頂きます。

平成２９年産普通期米の中間精算について
平成２９年産米については、平成２９年１０月から販売を

開始し、平成３１年２月末時点の販売分です。
販売については、経済連を中心とし県内卸売業者（鹿児

島パールライス等）を主体に、県産米消費の計画的な販売
を図り、当初の見込みを上回る販売ができましたので、追
加精算をいたしました。今後とも、引き続きＪＡの米穀事業
にご協力をお願いいたします。

1．精算金振込単価：一般米　　１袋30kg当り　272円
　　　　　　　　　  加工用米　１袋30kg当り　  88円
2．精算金振込日：平成３１年４月１日(月)　

《品種別価格　1等米の場合　単位：円／30 ㎏袋　税込》

仮渡金 追加精算金 合　計
あきほなみ 6,600 272 6,872
ヒノヒカリ 6,500 272 6,772
はなさつま 6,000 272 6,272
その他（夢はやと） 6,000 272 6,272
そ の 他 5,500 272 5,772
加 工 用 米 4,600 88 4,688
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19 女性部福山支部役員の方々です。

「そば切り」は、部員さんの家で栽培した

そば粉を使い、つなぎなしの１０割そばです。

自分で作った手打ちそばは格別です。

具材を細かく切って甘辛く煮て、酢飯と混ぜる

鹿児島のまぜごはん！

とってもおいしいおふくろの味です。

Comment

そば切り まぜごはん

あ
な
た
の
そ
ば
の

Ｊ
Ａ
自
賠
責
共
済
代
理
店

志摩モータース 稲元自動車
車のことならなんでもおまかせください 皆さまのお陰により創業３８年になりました。

今後ともよろしくお願い致します

霧島市隼人町内山田2丁目12－14
ＴＥＬ（0995）42－0054

霧島市隼人町松永3306－13　
ＴＥＬ（0995）43－2080

材

　料

作

　り

　方

そば粉…………１ｋｇ
水 ……………600cc
(大まかな目安です)
鶏がらスープ…800cc
干ししいたけ…30ｇ

❶  そば粉に水を少しずつ加えながらダマにならないように
　  混ぜ、手で十分にこねる。
　  しっとりでもちもち、つるつるの状態まで頑張って下さい。
❷  打ち粉をしながら、麺棒で薄く延ばしてたたみ、２㎜ほど
　  の幅に切る。
❸  鍋にたっぷりの水を入れ沸騰したら麺を少しずつほぐし
　  入れ、再度沸騰したらさし水をし、水の入ったボールに
　  あげ、水を替えながら易しく洗いざるに取り上げる。
❹  鶏がらスープに白だしとみりんで味付けし、戻した干し
　  しいたけと鶏のもも肉を適当に切り入れ、沸騰するまで
　  煮る。
❺  器にそばを入れ④をかけ、薬味に小ねぎのみじん切り
　  を入れる。

白だし…………200cc
みりん…………100cc
鶏もも肉………220ｇ
小ねぎ…………適量 材

　料

作

　り

　方

❶  Ａを小さくあられ切にする。
❷  サラダ油で①を炒めBの調味料を入れて弱火で汁気が
　  なくなるまで煮る。
❸  にんじんは小さく切り、すし酢につけておく。
❹  ごはんとすし酢をあわせ②と③を入れて、木杓子で切る
　  ように混ぜる。
❺  ④を器に盛り、金糸卵、きざみ海苔、薄く切ったレモンを
　  添える。

（ごはん５合）
　　干ししいたけ …20ｇ
　　ごぼう…………60ｇ
　　あげ豆腐………70ｇ
　　切干大根 ……10ｇ
　　こんにゃく ……80ｇ
サラダ油……………大さじ１

｛A
　　薄口醤油…… 100cc
　　みりん……… 120cc
　　ザラメ……… 30ｇ
にんじん………… ３０ｇ
すし酢…………… 230cc
金糸卵…………… 卵４個分
きざみ海苔……… 適量
レモン…………… １／２個

｛B
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板木技術士事務所　　板木　利隆

家庭菜園庭 園 新鮮な味がたくさん取れる
サヤエンドウチャレンジ！

　
栽
培
管
理
が
楽
で
失
敗
も
少
な
い
サ
ヤ
エ

ン
ド
ウ
。
店
頭
で
は
得
ら
れ
な
い
新
鮮
さ
が

魅
力
。
家
庭
菜
園
に
は
ぜ
ひ
取
り
入
れ
た
い

野
菜
で
す
。

　
カ
ロ
テ
ン
含
有
量
が
多
く
、
分
類
は
緑
黄

色
野
菜
。
ビ
タ
ミ
ン
Ｃ
、
食
物
繊
維
も
豊
富
。

使
い
道
は
サ
ラ
ダ
や
汁
の
実
、
煮
物
に
と
広

く
、
飽
き
ず
に
重
宝
し
ま
す
。

　
育
て
方
の
ポ
イ
ン
ト
を
列
挙
す
る
と
次
の

通
り
で
す
。

①
連
作
畑
を
避
け
る

②
ま
き
ど
き
を
誤
ら
な
い

③
冬
に
株
が
風
で
振
り
回
さ
れ
る
の
を
防
ぐ

④
伸
び
出
し
た
つ
る
が
よ
く
絡
み
付
く
よ
う

し
っ
か
り
し
た
支
柱
を
立
て
る

　
サ
ヤ
エ
ン
ド
ウ
は
野
菜
の
中
で
も
特
に
連

作
を
嫌
う
性
質
が
あ
り
ま
す
。
4
〜
5
年
は

エ
ン
ド
ウ
を
作
っ
た
こ
と
の
な
い
畑
を
選
び

ま
す
。

　
種
ま
き
の
適
期
は
10
月
20
日
前
後
を
目
安

と
し
ま
す
。
寒
い
地
域
で
早
ま
き
す
る
と
、

大
き
く
育
っ
て
か
ら
厳
し
い
寒
さ
に
遭
う
こ

と
に
な
る
た
め
、
寒
害
を
受
け
や
す
く
な
り

ま
す
。
種
袋
の
説
明
と
地
域
の
慣
行
を
よ
く

調
べ
て
決
め
ま
す
。

　
サ
ヤ
エ
ン
ド
ウ
は
茎
葉
が
柔
ら
か
く
、
越

冬
中
に
株
が
風
に
振
り
回
さ
れ
、
茎
が
折
れ

た
り
枯
死
し
た
り
し
や
す
い
の
で
、
草
丈
が

15
〜
20
c
m
に
伸
び
た
ら
短
い
支
柱
を
交
差

さ
せ
て
立
て
、
株
を
固
定
し
た
り
、
畝
に
沿
っ

て
稲
わ
ら
を
半
折
り
に
し
下
方
を
土
に
埋
め
、

簡
易
の
風
よ
け
を
作
っ
た
り
、
べ
た
掛
け
資

材
で
覆
っ
た
り
し
て
寒
風
か
ら
守
っ
て
や
り

ま
す
。

　
越
冬
後
草
丈
が
20
〜
25
c
m
ぐ
ら
い
に
な

る
頃
に
は
巻
き
ひ
げ
も
出
る
の
で
早
め
に
支

柱
を
立
て
、
こ
れ
に
絡
ま
せ
る
よ
う
、
つ
る

を
誘
引
し
て
や
り
ま
し
ょ
う
。

　
支
柱
材
と
し
て
は
、
細
枝
が
た
く
さ
ん
つ

く
サ
サ
や
、
小
枝
が
よ
く
付
い
た
木
の
枝
が

最
適
で
す
が
、
入
手
で
き
な
い
場
合
は
木
く

い
に
横
竹
を
渡
し
、
所
々
に
細
わ
ら
を
つ
る

す
方
法
、
そ
れ
ら
が
な
け
れ
ば
果
菜
用
の
支

柱
材
を
立
て
、
横
に
3
段
ほ
ど
プ
ラ
ス
チ
ッ

ク
ひ
も
を
渡
し
た
り
、
キ
ュ
ウ
リ
の
誘
引
ネ
ッ

ト
（
網
目
15
c
m
）
を
取
り
付
け
る
な
ど
、

い
ろ
い
ろ
工
夫
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

　
肥
料
分
は
多
く
は
必
要
な
い
の
で
、
前
作

に
野
菜
を
育
て
た
畑
な
ら
、
越
冬
前
に
畝
に

沿
っ
て
軽
く
溝
を
作
り
、
1
株
当
た
り
化
成

肥
料
大
さ
じ
2
杯
ぐ
ら
い
、
本
支
柱
を
立
て

た
後
に
、
畝
の
反
対
側
に
同
量
を
施
し
、
土

を
盛
り
上
げ
て
畝
を
形
作
る
程
度
で
足
り
る

で
し
ょ
う
。

霧島市隼人町西光寺521番地1
JAあいら
「お楽しみクイズ4月号」

係

郵便はがき
8 9 9 5 1 1 4

応募方法
郵便はがきに、①解答 ②住所･氏名･
年齢･電話番号 ③意見･要望･質問な
ど何でも結構ですので一言お書き添
え下さい。締切日は 5月10 日（消印
有効）。

ヨコのカギ

タテのカギ

答え「モクレン」
先月号お楽しみクイズ

森山マスミ（姶良郡湧水町）
林　　兼哉（霧島市隼人町）
岡山　待子（霧島市福山町）
前田　辰二（霧島市溝辺町）
川崎美穂子（霧島市隼人町）

永池ノブ子（霧島市霧島）
山住　弘子（霧島市隼人町）
瀬戸山栄子（姶良市蒲生町）
木佐貫陽子（姶良郡湧水町）
牧野田隆平（姶良市加治木町）

2 月号の当選者 おめでとうございます！

解き方
普通のクロスワードの要領で全部解
いて下さい。次に A～E の二重ワク
の文字を順に並べると、一つの言葉
ができます。

QQuizクロスワード
出題：ニコリ

正解者の中から抽選で
10名の方にＡコープなどで使える

共通商品券
プレゼント！

① プロではありません
③ アグネス・チャンのデビュー曲は『──の花』
⑦ 堀端などでゆらゆらと枝を揺らす木
⑧ ラッコやカワウソはこの仲間
⑨ 3月はマーチ、4月はエイプリル。5月は？
⑩ 歩き過ぎると棒になるかも
⑪ 定年──を迎え、第二の人生をスタートさせた
⑮ 土地を売買するときの値段
⑯ 液体から固体をこし取ること
⑱ 大さじの1/3 の容量です
⑳ 晩ご飯のことです
㉑ 農協､取説、メアド、合コンなど
㉒ ──は金なり

① カキツバタやハナショウブに似た花が咲きます
② 包丁の刃を受け止めます
④ 他の人には教えないでね
⑤ 歯のある履物
⑥ うどんや牛丼に掛ける調味料
⑩ ボールを使った曲芸がうまい海獣
⑫ 漢字では無花果と書く果物
⑬ 素人ではありません
⑭ はたきで取り除く物
⑰ 大地真央や天海祐希は宝塚──団の元トップスター
⑲ これごと食べられる豆もあります
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謹んでおくやみ申し上げます
ご了承を頂いた方のみ掲載しています（敬称略）

JA葬祭

自宅葬から斎場葬まで思いやりの心でお手伝い致します。

0120-42-4287（共通）

万一の時、お電話でご一報ください。（24時間受付）
隼人斎場 ℡42-4444　西部斎場 ℡67-4444　加治木斎場 ℡63-4488
国分斎場 ℡45-4444　湧水斎場 ℡74-4499　国分南斎場 ℡47-4444
蒲生斎場 ℡56-4444　溝辺斎場 ℡58-4444　重 富 斎 場 ℡73-4499

年忌法要・精進
料理・引き出物
生花・花環等も
お受け致します。
お気軽にお問い
合わせ下さい。

収容人員 隼人斎場 西部斎場 国分斎場
大ホール 200人 300人 200人
中ホール 100人 160人 150人
小ホール 50人 100人 50人

斎
場
案
内
●お通夜室完備　●大駐車場完備
●冷暖房完備　　●宿泊施設完備

重 富 斎 場
溝 辺 斎 場
湧 水 斎 場
加治木斎場
国分南斎場
蒲 生 斎 場
50人〜150人

8
㈬ 地域清掃活動日 …………全事業所

10
㈮ おにぎり大作戦 ……………全事業所

11
㈯

新茶まつり（12日まで）
……………… 鹿児島市アミュ広場
全戸訪問活動 ……………全事業所

12
㈰

休日ローン相談会
……………… 国分･姶良統括支店

15
㈬

交通事故巡回相談日
……………… 本所・加治木支店

16
㈭

子牛せり市（17日まで）
……………… 姶良中央家畜市場

17
㈮ 年金無料相談日 …………霧島支店

18
㈯

ちゃぐりんスクール2019開校式
……………… 本所

19
㈰

休日ローン相談会
……………… 国分･姶良統括支店

26
㈰

休日ローン相談会
……………… 国分･姶良統括支店

27
㈪ 第２７回通常総代会 ………みそめ館

29
㈬ 交通事故巡回相談日 ……横川支店

約40年ぶりに相続に関するルールが大きく変わります。今月号でも引続き、法改正の内容についてご説明いたします。

※遺留分減殺請求権…相続などを受けた者に対して、自分がもらえるはずだった財産を取り戻すための権利。

相続
豆知識

22

ＪＡ5月行事予定

現行制度 法改正後

遺留分減殺請求権の行使によって共有状態になります。（土地や建物等） 相続を受けた者に対して金銭の請求のみができるようになります。

改正後のメリット
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遺留分制度の見直し ※2019年7月1日㈪ 施行

　被相続人は 8,000 万円の建物を長男に相続させる旨の遺言を
し、死亡しました（配偶者は既に死亡）。遺言の内容に不満な長
女が長男に対し、遺留分減殺請求権を行使すると、長女は、そ
の建物について、2,000 万円分（法定相続分の２分の１）の持
分を取得し、長男には 6,000 万円の持分がのこるため、建物は
２人の共有となります。

【事例】
左記の事例で 8,000 万円の建物所有者は、相続を受けた長男
のままとなり、長女は、2,000 万円の金銭のみを請求すること
ができます。

① 遺留分減殺請求権の行使により、共有関係が生ずることを回避す
ることができます。

② 遺贈や贈与の目的財産を受遺者等に与えたいという遺言者の意思
を尊重することができます。

【事例】

※遺留分の計算方法は、それぞれのケースよって異なります。

長男
（6,000 万円）

長女
（2,000 万円） ※共有状態に

2
0
1
9
年

7
月
1
日
㈪
施
行
後

2,000 万円を請求
単独所有

改正法の規定は、段階的に施行させることとされています。
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12星座占い
2019.04.01〜04.30

【全体運】
落ち着いて行動できる月。やりたいこと
は、自分のペースでじっくり進めて。セン
スを磨ける趣味を持つと吉
【健康運】
体質にぴったりな健康法が見つかりそ
う
【幸運の食べ物】イサキ

【全体運】
とても活気があり、新しいことを始める
チャンスです。積極的に動いて吉。環
境改善に力を注ぐのも幸運
【健康運】
小まめに動くことで、体調が上向く兆し
【幸運の食べ物】チゴ

【全体運】
人との調和を大切にすることで、誰とで
も円満な関係を築ける期間。余暇はお
芝居やミュージカル鑑賞がベスト
【健康運】
肩の力を抜くと、運気アップの呼び水
に
【幸運の食べ物】キクラゲ

【全体運】
カルチャー志向が高まる時期です。同じ
楽しみを持つ仲間たちとにぎやかに過
ごすのに最適。遠出の旅行も刺激大
【健康運】
疲労をため込みがち。温泉で気分転
換を
【幸運の食べ物】ウニ

【全体運】
できる人と比べて対抗意識を刺激さ
れやすいよう。背伸びをするより、マイ
ペースを貫くのが開運のポイント
【健康運】
睡眠不足にご用心。眠りの質を高めて
【幸運の食べ物】ソラマメ

【全体運】
行動範囲が広がる予感。気になること
は即やってみるのが成功の鍵。SNS
での情報収集にもつきがあります
【健康運】
生活習慣を見直すと、楽に改善できそ
う
【幸運の食べ物】甘夏

【全体運】
後ろ向きな発想をしやすいかも。後悔
するより、過去の出来事から学ぶ姿勢
が大事。気晴らしには神社巡りを
【健康運】
不規則な食事は×。栄養バランスも重
要
【幸運の食べ物】フキ

【全体運】
運気の浮き沈みが激しい暗示。一喜
一憂せず、どっしり構えて。美術館に足
を運ぶなど、芸術に触れると好転へ
【健康運】
上昇傾向。運動を始めればうれしい結
果に
【幸運の食べ物】ホタルイカ

【全体運】
何かと不安になりやすいもよう。暗い
顔では、ますますつきを逃すので、笑顔
を大切に。花を飾り、心を和ませて
【健康運】
過激なダイエットに走りやすい。着実に
【幸運の食べ物】タケノコ

【全体運】
レジャー運が活性化。飲み会などの幹
事は積極的に引き受け、楽しむとグッ
ド。クリエーティブな分野にも注目を
【健康運】
オーバーワークに注意。適度に休むこ
と
【幸運の食べ物】タラの芽

【全体運】
すぐイライラしやすく、周囲ともめそう。
悪いと思ったら、素直に謝って。運気
アップには、アルバム整理が◎
【健康運】
おおらかに構えて。気にし過ぎは逆効
果
【幸運の食べ物】レタス

【全体運】
好奇心を刺激され、意欲が高まる気
配。気になる習い事があれば、挑戦し
てみて。トレンド情報も要チェック
【健康運】
暴飲暴食気味。よくかむことで予防し
て
【幸運の食べ物】サザエ

牡羊座 3/21〜4/19牡牛座 4/20〜5/20双子座 5/21〜6/21蟹座 6/22〜7/22

獅子座 7/23〜8/22乙女座 8/23〜9/22天秤座 9/23〜10/23蠍座 10/24〜11/22

射手座 11/23〜12/21山羊座 12/22〜1/19水瓶座 1/20〜2/18魚座 2/19〜3/20

〒899-4332
霧島市国分中央1丁目489-2
国分駅前通り
鹿児島県知事登録旅行業第2-208号
総合旅行業務取扱管理者　高田昭義

■お申し込み・
　お問い合せは

お申し込み方法JAあいら旅行センター
☎0995-49-8811
FAX 0995-49-8821

① お電話にてお申し込み下さい。
② 催行決定いたしましたら、1週間位前
　 に詳しい旅行日程表をお送り致します。

警
察
署

霧島市役所

JA

JRビル

国分中央高校

第一工業大学
蔦屋
さん

マックス
バリュさん

きりしま
国分
山形屋
　  さん

ココ

出発日

12水・18火6月
15水・21火5月

佐多岬
天草五橋

日帰り

旅行代金 大人
（小人は大人と同一料金）

謝恩特価

※最少催行人員20名。　※行程は交通機関や現地事情により変更になる場合があります。

諏訪神社

車海老しゃぶしゃぶ御膳

と
本土最南端

と

絶景に会える

6,990円
行　程
日帰り

各地 7:30頃＝神川大滝公園＝諏訪神社＝ホテル佐多岬（昼食）
＝佐多岬展望台･御崎神社＝道の駅たるみず＝各地 18:30頃

日帰り
出発日

7金・21金6月
10金・31金5月

旅行代金 大人
（小人は大人と同一料金）

謝恩特価 8,990円
行　程

日帰り

各地 ＝（高速）＝天草五橋めぐり遊覧船＝天草松島（昼食）
＝藍のあまくさ村＝みそ･しょうゆ蔵見学･試食＝（高速）＝各地
7:30頃

18:00頃

〒899ｰ5114 霧島市隼人町西光寺521番地1  TEL 0995ｰ43ｰ7300（代表）
URL http://www.ja-aira.or.jp/　E-mail air.100-181@ks-ja.or.jp
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