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８月７日、大興産業㈱の講師の方に夏にぴったりな料理を教えて

頂きました。お家にある身近な材料で豪華な料理が出来ました。 

ＭＥＮＵ 油揚げとみょうがのお寿司・キャベツのごま酢和

え・玉ねぎと鶏ひき肉の炒め物・スプリングサラダ・酢的なパスタ

サラダ・たこと夏野菜のドレッシング和え・しょうがサワ― 

     ＪＡあいら 企画広報室 

ＴＥＬ ４３－７３０１ 

       ＦＡＸ ４３－７２０１ 

 8月２１日はだしのナイター運動会が開催されました。夜空の下、

参加者全員“はだし”になり運動場を走り回っていました。 

 今年度は商工会に優勝を持っていかれてしまいましたが、楽しい

運動会でした♪ 

 旧七夕ということで七夕飾りを作り、浴衣を着て、来客の方々へ

手作りのふくれ菓子と霧島茶で接待をさせていただきました。 

 お客様もゆかた姿にとても喜んで下さいました。 

２１ 

８月４日、家の光手芸教室を開催しました。３月号掲載の針

金ハンガーモップ作りに挑戦し、各自持ち寄った毛糸をお互い

に交換しながらカラフルなモップを作りました。出来上がった

作品は家の光大会に展示しました。 

 横川手芸グループは家の光７月号掲載のペットボトルのキャ

ップを利用した反射板付きのキーホルダー作りに挑戦しまし

た。パーツが小さくなかなか思うようにフェルトを切れません

でしたが、出来上がりはそれぞれ表情の違うとっても愛らしい

キーホルダーになりました。 

８月２７日、園芸教室を

開催しました。北部営農セ

ンターの米満課長を講師

に招き、皆さん野菜作りの

ノウハウを熱心に受講し、

知識を深めました。 

４ 

２７ 

２０ 

７ 

８月５日、霧島ロイヤルホテルで学習会を開催しました。講師の

経済連 生活課 管理薬剤師 大町 亮子様に【自分の健康は、自

分で守る】のテーマでお話し頂きました。又ほかにも、ＪＡ事業等

も勉強しました。午後からは、レクリエーション等楽しみながらご

馳走・温泉と有意義な一日を過ごしました。 

５ 

 ８月２６日、家の光大会が開催されました。今回の講演は劇団「で

こんば」による「かごっま弁ｄｅ笑
しょう

」でした。鹿児島弁でとても

面白い講演でした。また、今回からＪＡあいらと女性部の協賛とい

うことで、ＪＡあいら管内の農作物等の抽選会も行われ、参加者の

方々も喜んでいました。 

２６ 


