
 

                                   

                               

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

１１月５日（水）に横川地区、１１月１９日（水）に霧島地区

で助け合い活動が行われました。横川地区はふくれ菓子を女性部

班長さんが代表で独居老人宅へ配布しに行きました。 

霧島地区はお煮しめとおにぎりのお弁当を作り、霧島支店の職員

の方たちと一緒に独居老人宅やＡコープの店頭で配布しました。 

各地区お宅へ配りに行くと、「ありがとう！毎年お菓子をもらっ

ていること忘れちゃおらんでな。」「お弁当ありがとう、美味しく

頂きます。」と涙を浮かべながら喜んで下さり、配る方も心温ま

る１日でした。これからも活動を続けて地域の方たちと交流し感

謝の気持ちを伝えていきたいです。朝早くから準備をして下さっ

た皆さん、ありがとうございました！ 

 

 

 

 １１月１３日（木）に蒲生地区、１４日（金）に国分地区、 

２９日（土）に福山地区でグランドゴルフ大会がありました。

地区によっては大会前に雨が降り心配していましたが、女性部

さんの願いのおかげ(!?)で雨が止み大会を実行することができ

ました。少し肌寒かったですが、皆さんプレー中に笑い声が響

き、とても楽しそうでした(^0^)たくさんのご参加ありがとうご

ざいました★ 

 

 

 家の光１２月号をお手本に姶良地区で正月料理作りをしまし

た。未だ２カ所でしか行っておりませんが、簡単に作れる家の

光での活用は大変喜ばれて、楽しく作ることが出来ました。料

理の味も最高でした。「またしたい」との声も上がり、また今後

も他の地区グループでも時間のある限り進めていきたいと思い

ます。 

 

 

１１月２７日に溝辺・牧園・隼人３地区合同学習会が行われました。

悪質商法について学習し、巧妙になってきている手口の怖さを知るこ

とが出来ました。「いりません」「買いません」「お帰りください」を参

加者全員で復唱し、断るチカラを身につけました。頭を動かした後は、

美味しいお食事と自主活動の発表など楽しい時間を過ごすことが出来

ました。 
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１１月９日（日）に加治木で秋祭り、１１月２２日（土）・２３日（日）

にＡコープ隼人店で創業祭が行われました。 

２日前からの準備で餅・こんにゃく作りが大変でした。しかし、役員

全員と例年携わって下さる部員の方々と今年もなんとか間に合いなが

ら、たくさんの餅・こんにゃくを作り売ることが出来ました。あいにく

天気は良好とはいきませんでしたが完売いたしました。皆様、ご苦労さ

までした。ありがとうございました。今年も皆様のおかげで雑収入に多

額ではないですが入金ができました。来年もがんばりましょう。 

 

 

１１月７日（金）霧島市立竹子小学校で食農教育が行われまし

た。竹子小学校では郷土料理作りが行われました。女性部の方々

は、子供たちと一緒に料理をすることに楽しさを感じ、生徒たち

は料理の大変さを実感していました。ふだん家では煮物を食べな

い。という生徒も自分で作った煮物は美味しそうに食べていまし

た。 

蒲生では福留部長が部長になられてから、現在始められた初年

度の子供たちが高校２年生になるそうです。例年小学校５年生を

対象にしており、今年で７回目になりました。メニューも「がね・

ねったぼ」と変わっていません。地産地消でずっと受け継いでい

ます。これからも部長をはじめ部員の方々、子ども達のためにが

んばってください。ありがとうございます。 

女 部 便 性 り 

皆さん、よいお年お迎え下さい 


