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１０月４日（土）にフレッシュミズの方を対象とした料理教室 

が開催されました。お子様たちも一緒に参加し、楽しく料理が出 

来ました。お米が炊けないというハプニングもありましたが、さすがおばあちゃんの知恵！でなんとか成功し

ました。でこ巻き寿司は切るまで不安でしたが、見事アンパンマンの顔になっていました。リラックマのいな

り寿司は作り方も簡単でお子様たちも喜んで作っていました。このように、フレッシュミズの方たちも一緒に

楽しめるような活動をしていきたいです。参加して下さった皆さん、ありがとうございました。 

 

ＭＥＮＵ 

・でこ巻き寿司  ・煮しめ 

・アボカドサラダ ・お吸い物 

・ホットケーキ 

 

 

 

１０月２３日（木）に今年も横川公民館で、毎年恒例の健康作り大会を開催致しました。 

ニュースポーツの道具を借りた競技や玉入れ、目隠しをして交代で顔を描いたりと大いに笑いました。 

 

 

１０月３０日（木）、横川町の丸岡公園にてＪＡあいら女性部グランドゴルフ大会が開催されました。 

天気が心配されましたが、女性部の方々のパワーのおかげで晴天で素敵なゴルフ日和を迎えることが出来まし

た。皆さん、始まる前から張り切って練習をしており、意気込みを感じました。上位２０位には豪華（？）な

賞品がでるということで皆さんの眼差しは真剣でした。女性部の方々に負けちゃいられん！と組合長や常務、

参事、部長で作るＪＡチームも参戦し、大盛り上がりでした。入賞された方々、おめでとうございます。 

１位  加治木Ｃ 田代美智子   ２位  横川Ｃ  日置ツヨ   ３位  姶良Ｂ  東幸子 

４位  横川Ａ  久留須トシ子  ５位  姶良Ｂ  徳田フサエ  ６位  隼人Ｂ  藤元正子 

７位  霧島Ｃ  大窪正子    ８位  横川Ｃ  植村順子   ９位  加治木Ｃ 大迫由美子 

１０位 横川Ｃ  益山ナリ子   １１位 国分Ｂ  黒岩エミ子  １２位 隼人Ｂ  永森サダ子 

１３位 溝辺Ｃ  岩元美世    １４位 国分Ｂ  吉永芳子    

１５位 蒲生Ｃ  森岡ヒサエ   １６位 加治木Ａ 向江律子 

１７位 横川Ｃ  重森京子    １８位 蒲生Ａ  湯脇聡子 

１９位 吉松Ｃ  赤坂明子    ２０位 溝辺Ｂ  藤崎美恵子 

 

 

 吉松地区女性部は、１０月２５日（土）に吉松刑務所で開催された矯正展でうどんとおにぎりの販売をし

ました。天気にも恵まれ、予定していた１５０食はお昼過ぎに完売しました。 

 踊りのグループも兼ねての練習の成果を披露して、矯正展を盛り上げました。 


